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Образовательная прог 
дошкольного образовательно 
области «Детский сад обще 
речевого развития детей J 
определяющий содержание и 
образования.

Программа носит откр1 
воспитания, создавая простор 
Во всех ситуациях взаим 
общечеловеческого и собств 
представлено право выбора 
конкретных условий воспитан 

Нормативной базой д.ш 
]. Конвенция о п 

(вступила в силу для СССР 15 
https://www. consultant, г

1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка

рамма дошкольного образования (далее Программа) бюджетного 
го учреждения Кирилловского муниципального района Вологодской 
развивающего вида с приоритетным осуществлением познавательно- 
4°4 №Зернышко» -  это нормативно- управленческий дс кумент, 

организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного

1тый характер. Она задает основополагающие принципы, цели и задачи 
для творческого использования различных педагогических T e x t  ологий. 
эдействия с воспитанником педагог выступает как проводник 
шного, личного опыта гуманистического отношения к люгцм. Ему 
тех или иных способов решения педагогических задач, создания 

ия и развития детей, 
составления Программы являются:

завах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООП 20. 1.1989) 
09.1990)
,i/document/cons doc LAW 9959/

2. Федеральный за 
в Российской Федерации»

http://www .consultant.ru

сон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании 

'document/cons doc LAW 140174/
3. Федеральный за 

основных гарантиях прав ребе 
http://www.consultant.ru

кон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об 
нка в Российской Федерации»
'document/cons doc LAW 19558/

4. Приказ Министс 
№ 1155 (ред. от 08.11.2022) 
стандарта дошкольного обр< 
регистрационный № 30384)

https://www. consultant, г

рства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
«Об утверждении федерального государственного образовав ельного 

изования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 7013 г.,

t/document/cons doc LAW 154637/
5. Постановление 

утверждении номенклатуры |  
образовательную деятельност 

http://Dublication.pravo.t

Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 
олжностей педагогических работников организаций, осуществляющих 
., должностей руководителей образовательных организаций» 
ov.ru/Document/View/0001202202220042

6. Постановление 
28 сентября 2020 года № 2 
эпидемиологические требова! 
и молодежи»

http://publication.pravo.t

лавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
8 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
ия к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей

ov.ru/Document/View/0001202012210122
7. Постановление 

27 октября 2020 г. № 32 ( 
«Санитарно- энидсмиологичс* 

http://publ ication.pravo.t

"лавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
б утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
кие требования к организации общественного питания населения» 

JOv.ru/Document/View/000120201 1 120001
8. Постановление 

28 января 2021 г. № 2
"лавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

D6 утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21

https://www
http://www
http://www.consultant.ru
https://www
http://Dublication.pravo.t
http://publication.pravo.t
http://publ


«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания»

http://publ ication.pravo.gov.ru/Document/View/OOQ 1202102030022
9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» 
(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00Q 1202009010021
10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 

г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической комиссии»
https://docs.edu.gov.ru/docuinent/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
11. Устав БДОУ КМР ВО «Детский сад №4 «Зернышко» ['.Кириллова»

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 
комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые 
результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО с учетом Федеральной 
образовательной программы дошкольного образования.

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный и 
одним из основных компонентов Программы является федеральная рабочая программа воспитания.

Кроме того, согласно ФГОС ДО Программа включает дополнительный раздел: краткая 
презентация Программы БДОУ КМР ВО «Детский сад №4 «Зернышко» г.Кириллова», 
предназначенная для родителей (законных представителей) воспитанников.

http://publ_ication.pravo.gov.ru/Document/View/OOQ_1202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00Q_1202009010021
https://docs.edu.gov.ru/docuinent/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/


Соответствуют п.п.

1.2.Цели и задачи Программы 

1.5,1.6. ФГОСДО и ФОН стр.4-5 п.14.1, 14.2 

Принципы и подходы к формированию Программы1.3.

Опора на п.1.4 ФГОСДО с дополнениями, ФОП стр.5 п.14.3
Программа состоит из 

отношений. Обе части являются 
Федерального государственного 
части Программы 60 % от ее обп 
%.

Содержание образовател! 
образовательным стандартом дог 
детей и может реализовывал 
исследовательской деятельности 

в раннем возрасте (1,6 го 
предметная деятел!

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
5заимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований 
образовательного стандарта дошкольного образования. Объем обяз цельной 
его объема; части, формируемой участниками образовательных отноп ений, 40

ных областей, представленных в соответствии с федеральнымгосударс гвенным 
жольного образования, зависит от возрастных и индивидуальных особ юностей 
ся в различных видах деятельности (общении, игре, познацательно- 
как сквозных механизмах развития ребенка):
- 3 года)
ность и игры с составными и динамическими игрушками; 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 
общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),
восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность; 

для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) это:
игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 

ру с правилами и другие виды
(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); игры; 

познавательно-исс|ледовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);

познавател! но-исследовательская (исследования объектов окружающего мира 
экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);

дошкольного возраста, а также и 
коммуникативная

самообслуживание
конструирование

и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
зз разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и

инои материал;

музыкальная (восп 
ритмические движения, игры на

Образоватеji ы iая деятель

изобразительной, музыкальной, г

в ходе режимных моментов. Про 
взаимодействия с семьями воспи 

С целью обеспечения

Образовательна.
воспитание, ознакомление с 
дошкольников «Юный эколог» 

Цель программы: воспи 
осознанно-правильного 
и с которыми они знако

изобразительная(оисования, лепки, аппликации);
риятие и понимание смысла музыкальных произведении, пение, муз1: 

Аетских музыкальных инструментах);
двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

гость в ДОУ осуществляется в процессе организации различных видов
деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- исследоват

ри восприятии художественной литературы и фольклора, конструирш
непрерывной-образовательной деятельности (далее-НОД) или образовательнойдеятельности, осущест

рамма реализуется также в самостоятельной деятельности детей и в 
анников.
полноценной организации образовательного процесса в Программе 

прописана часть, формируемая участниками образовательных отношений, которая 
предполагает реализацию педагогическим коллективом ДОУ парциальных программ и технологий:

i область «Познавательное развитие» по направлению экологическое 
окружающим реализуется: Программа экологического воспитания 

С.ННиколаева.- Москва. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 г. 
гание у детей основ экологической культуры, формирование 
отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают их 
мятся в дошкольном детстве.

кал ы ю-

детскои 
гльской, 
ании); в 
вляемой 
роцессе

□ Образовательная область «Речевое развитие» реализуется:



- парциальной программой О.С. Ушаковой «Программа развития речи детей дошкольного 
возраста в детском саду».

Данная программа раскрывает основные цели, задачи и содержание обучения детей родному 
языку в возрасте от трех до семи лет, содействует формированию необходимого уровня речевых 
умений и способностей; направлена на активизацию эмоционально-образной сферы мышления, 
воспитание интереса к родному слову, развитие чувства языка.

В программе выделяются особенности работы в каждом возрасте над развитием связанной речи, 
обогащением словаря, освоением грамматически правильной речи, развитием звуковой культуры речи 
и образной речи.

Младший возраст -  освоение разговорной речи. Главная задача предполагает воспитание 
умений: понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в контакт с 
окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.

Средний возраст -  развитие инициативности и самостоятельности речевой активности ребенка 
в речевом общении со взрослыми и сверстниками, обучение детей формам монолога.

Старший возраст работа над нарастанием контекстности детской речи: развитие творческой 
речевой деятельности ребенка и выразительности его речи; развитие индивидуальных способностей; 
воспитание интереса к речи как особому объекту познания.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» реализуется: 
парциальной программой художественно-эстетического развития детей 2-1 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова. М.: Издательский дом «Цветной 
мир», 2014.

Цель программы - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического 
отношения и художественно-творческих способностей в изобрази тельной деятельности.

Задачи:
о Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях

искусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.
о Создание условий для свободного экспериментирования с художественными

материалами и инструментами.
о Ознакомление с универсальным «языком» искусства -  средствами художественно- 

образной выразительности.
о Обогащение индивидуального художественно - эстетического опыта.
о Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности.
о Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.
о Создание условий для многоаспектной и увлекательной
активности детей в художественно-эстетическом освоении окружающего мира.
о Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я -концепции- 

творца».

□ Образовательная область «Физическое развитие» представлена:
Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

3-4 лет». -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020.;
Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4- 

5 лет».-М. . МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020.
Цель программы, охрана и укрепление физического и психического здоровья ребенка, 

формирование привычки к здоровому образу жизни, развитие его физических качеств и 
совершенствование двигательных навыков.

Основные задачи программы:
приобретение детьми опыта в двигательной деятельности;
формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами;
становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 
становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами



и правилами.
В программе предста^ 

средств реализации Програм 
дошкольных групп.

1ены различные разделы, описание вариативных форм, спозобов и 
мы. Представлены виды занятий по физическому развитию) детей

№
п/п

Вид занятия

Физкультурно -
оздоровительного
характера

Специфика структуры и содержания занятия
Вводная часть

эазные виды ходьбы; 
троевыеупражнения; 

ориентировка в 
зространстве; 

разминочный бег.

Основная часть

ОРУ с 
предметами, 

основные 
движения, 

подвижная игра.

Заключительная
часть

Успокоительная 
ходьба 

(малоподвижная 
игра), дыхательнь 

упражнения, 
релаксация.

2. Сюжетное Игровой стретчинг Любые физические 
упражнения, 
органично 
сочетаемые с 
сюжетом.

Малоподвижная 
игра по сюжету, 

релаксация.

о. Игровое Игра средней 
подвижности.

2-3 подвижные
игры с разными
видами
движений
(последняя -
большой
подвижности).

Малоподвижная 
игра, релаксация.

:ематическое С одним видом физических упражнений: баскетбол, лыжи и др. 
__________ (проводится по специальной методике).__________

Комплексное С элементами включения в занятие задач других образовательных 
областей, которые решаются в комплексе с 

_____________организацией физического развития.______
На воздухе С большим содержанием движений (бега, прыжков).
Контрольное Проводится в начале и в конце года. Включает мониторинг, 

основанный на индивидуально-личностном подходе. _

Система физ сультурно-оздоровительной работы в дошкольном учреждении
№
п/п

Мероприятие Возрастиы 
егруппы

Периодичность Ответственный

I.Мониторинг здоровья

1.2.

Обследование уровня 
физического развития, 
физической
подготовленности детей
Диспансеризация

Средние,
старшие,
подготовительные

По плану 
поликлиники

2 раза в год 
(сентябрь, май)

раз в год

Тренер-
преподаватель

Специалисты
детской
поликлиники,

2.Двигательная деятельность
2.1. Утренняя гимнастика

2 2 Физкультурные занятия 
спортивном зале

Все группы

Все группы

Ежедневно

В неделю: старший 
возраст -2раза, 
младший возраст -3 
раза

Воспитатели групп,

1ренер- 
преподаватель 
Воспитатели 
групп



на воздухе старшая,
подготовительная
группы

1 раз

2.3. Подвижные игры Все группы В течение дня Воспитатели
групп

2.4. Гимнастика после 
дневного сна

Все группы Ежедневно Воспитатели
групп

2.5. Спортивные
упражнения

Все группы Ежедневно Воспитатели
групп

2.6. Спортивные игры Ст. и подг. группы 2 раза в неделю Воспитатели
групп

2.7. Физкультурные досугии 
развлечения

Все группы 1 раза в месяц Тренер- 
преподавате 

. ль
1 2.8. Физкультурные

праздники
Все группы 2 раза в год Тренер- 

преподаватель 
Муз. рук-ль, 
воспитатели 
групп.

2.9. Неделя здоровья Все
группы 
(кроме 1 
младшей)

1 раза в год Тренер- 
преподаватель, 
Муз. рук-ль, 
воспитатели 
групп.

З.П[юфилактические мероприятия
3.1.

3.2. '

Витаминотерапия Все группы 2 раза в год Специалист по 
питанию

Профилактика гриппа и 
простудных заболеваний

Все группы В неблагоприятные 
периоды 
возникновения 
инфекции (осень- 
весна)

воспитатель

3.3. Физиотерапевтические 
процедуры: использование 
бактерицидных ламп 
(очищение воздуха),

По показаниям и
назначению
врача

В течение года

4.Нетрадиционные методы оздоровления
4.1. Дыхательная

гимнастика
lice группы В течение дня Воспитатели,

педагоги-
специалисты

5.Закаливание
5.1. Ходьба босиком Все группы После дневного 

сна, на
физкультурных
занятиях

Воспитатели
групп

5.2. Облегченная одсждадетей Все группы В течение дня Воспитатели
младшие
воспитатели

5.3. Мытье рук, лица, шеи 
прохладной водой

Все группы В течение дня Воспитатели
младшие
воспитатели



2009

Коррекционно - разшр
детей старшего дошкольного 
программам:

Т.Б.Фыличевой, Е.В 
речи у  детей» М. 
Т.Б.Фыличевой, Е.В.

Цель коррекционной работы 
недостатков у детей с фонети 
осуществления своевременно! 
благополучия посредством 
субъектов образовательного i 
начальной школы, обусловлен]!

вающая работа, оказываемая в условиях логопедического nyi 
возраста с нарушениями речи осуществляется учителем - лого!

Чиркиной «Преодоление фонетико-фонематического недорл
г;

Чиркиной «Преодоление общего недоразвития речи у  детей» М.
обеспечение системы средств и условий для устранения 

ко-фонематическими нарушениями речи, общим недоразвитием 
о и полноценного личностного развития, обеспечения эмоциот 
ггеграции содержания образования и организации взаимо; 

фоцесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении пре 
ых недоразвитием речевой системы детей.

Часть Программы, форм 
авторскими программами, реа

ируеман участниками образовательных отношений, предс 
1изуемыми в учреждении.

1.4.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей
до ш кол ьного учрежден ия

прме

одл о.

Общие'требования к 
Федерации и законодательстве 

В БДОУ КМР ВО «Дет 
лет включительно. Континген 
дошкольного образовательног 

Количество групп ДОУ 
В БДОУ КМР ВО «Де 

общеразвивающей направлен! 
Наполняемость в группк: 
В БДОУ КМР ВО «Дф- 

составляют дети с нормаль 
здоровья.

Ранний возраст (от 
- ситуативность. Ребенок моя 
данном возрасте важен режим 
является обеспечение двига 
определенной предметной си 
Взрослый интересен ребенку 
предметов, окружающих его. 
гигиены и самообслужи 
выработанных способов упот 
самосознания и эмоционалы 
развитие сенсорных процессор 
основе целостных образов, а г; 
формы, величины. Важно у 
эмоциональную сферу. Па осж 
позволяет ребенку преодолеть 
основы успешного общения 
Основным достижениям во 
целостные формы поведения 
собственных действий («Я сам 

Дошколъны й возраст 
ребенка дошкольного возрае 
поведения, формирование

пзания

юи

2009 г;
эечевых 

речи и 
!алыюго
; СИС'ГВИЯ

граммы

му воспитанников в ДОУ определяется законодательст вом Российской 
м Вологодской области. 

с|кий сад №4 «Зернышко» г.Кириллова» принимаются дети от 1,6 до 7-ми 
’ воспитанников формируется в соответствии с их возрастом видом 
учреждения.

определяется Учредителем, исходя из их предельной наполняемост и, 
’ский сад №4 «Зернышко» г.Кириллова» функционирую!' 4 группы 

ости.
х соответствуют санитарным правилам.
гский сад №4 «Зернышко» г.Кириллова» контингент воспитанников 
ым ходом психического развития и с ограниченными возможностями

сеи

KOI

pei

го года до трех лет). Основная характеристика детей раннего 
ет думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 
щя, ритм повседневной жизни. Основным условием успешного 
ельной активности ребенка. Активность проявляется в 
гуации, где важен характер совместной деятельности со вз 
как человек, который раскрывает логику и способы упот 

Именно предметная деятельность определяет формирование 
Предметная деятельность, связанная с усвоением общее 

ребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллек 
й сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте он 

связанных с действием обследования предметов и построен 
а|кже формирование первых обобщений ввиде сенсорных эталоно 

итывать, что ребенок обучается только тому, что затрат 
ве сенсорного развития формируется план образов и представлен 
зитуативность мышления и поведения. В данный период закладь 
со сверстниками, инициативность, чувство доверия к све 
раста является самосознание, положительная самооценка, 

виде результативных действий. Ребенок определяет себя как 
•>). Важна психологическая потребность в самостоятельности.
)т трех до семи лет). Центральной линией психического 
а является формирование произвольности психических п 
уляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладь

[рощ

та, для 
дом по

з вития

т л е н а

г 03

зрост
роб;
I

зраста 
йчас. В 
13 ВИТИ я

(тексте 
:лым. 
ления 

авыков 
■ве! шо

рен и, 
щеляст 

на их 
з цвета, 
ют его 
ий, ч то 
ваются 
зтнику. 
первые 

субъект

и я

звития 
ссов и 
ваются



основы успешной социализации, коммуникации, основы развития личности. Ведущим познавательным 
процессом в дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление ребенка опирается на 
способность оперировать образами и представлениями, которые есть в памяти. За счет возможностей 
образного мышления, ребенок может представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, 
преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, 
рисование, конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 
моделирования действительности.

В продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и явленияокружающего мира, 
что способствует формированию первой целостной картины мира, схематического мышления, 
элементов логического мышления и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих 
отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные функции человека в 
обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. Формируется 
периферия самосознания. Ребенок накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими 
психологическими потребностями, определяющими успешносразвитие личности, является 
потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в 

самоутверждении, предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям 
взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне благоприятным для 
формирования нравственных норм и правил, формирования альтруистических потребностей и 
просоциальных форм поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к нормам 
щедрости, честности, справедливого распределения. В этом возрасте закладываются основы личностной, 
гендерной, гражданской и этнической идентичности. Познавательный интерес, любознательность, 
креативность можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал умственных 
способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуникативная компетентность в 
общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию 
адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициативность, интерес, 
чувствительность в ситуации познавательного, делового, личностного общения. И тогом развития 

личности выступает иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые 
мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные 
инструкции взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. 
Способность к произвольной регуляцииповедения, высокая любознательность и умение действовать по 
правилу определяет успешность обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте 
закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные переживания, 
определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой деятельности, к миру людей и к 

самому себе, особую важность приобретает формирование представлений и положительного отношения 
к правилам безопасностижизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, в современном 

социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 
информационной осведомленности у детей дошкольного возраста.

1.5. Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, 
конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП

Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе, конкретизирующие 
требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП стр.5-17 п.15

1.6. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивидуального развития 
детей), с указанием методов и источников диагностики, ее авторов по каждому направлению 
развитиядетей в соо тветствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП стр.17-20 п.16



1.6. Развивающее оцеин

Оценивание качества, т 
БДОУ КМР ВО «Детский сад 
Ф011 в дошкольном образова! 
условий в процессе образовк 
оценивание качества услови 
психолого-педагогические,
информационно-методически^ 
оценивание качества образо 
планируемых результатов ос вое 

Целевые ориентиры, предо 
не подлежат нет 
не являются пенс 

уровня развития детей;
не являются

детей;
не являются ос; 

образовательной деят
не являются ненце 

Программой предусмот 
образовательных достижений 

педагогические 
эффективности педагогически 

детские портфо|[ 
деятельности;

индивидуальные 
Учреждение вправе 

психологической диагностики

Л Азусмои 
щарта и 

ением 
юлагает 
жлючая

е. оценивание соответствия образовательной деятельности, рса 
№ 4 №Зернышко» г.Кириллова», заданным требованиям С чат 

ии направлено в первую очередь на оценивание созданных учрск;т 
-ельной деятельности, предусмотренных Программой и пред.1 

й образовательной деятельности, обеспечиваемых ДОУ, 
ровые, материально-технические, финансовые,

управление учреждением. Программой не предусмат): 
зательной деятельности учреждения на основе достижения 

ния Программы, 
авленные в 11рограмме: 

крсредственной оценке;
средственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

оснс ванием для их формального сравнения с реальными достиженшми

нс в
телы

В соответствии со 
качества образовательной дея

1. поддерживает це 
возраста;

2. учитывает факт 
постиндустриального обществ

3. ориентирует 
вариативности

дошкольного образования;
4. обеспечивает вь 

учреждения и для педагогов у
с разнообразием 
разнообразием

Система оценки качест: 
обеспечивает участие всех 
следующие уровни системы

диагностика развит 
с целью получения обрат 
дал ь н ей ш е й и н д и в и д у ал ьно й

вание качества образовательной деятельности по Програлме

ивается
детьми

вантой объективной оценки соответствия, установленным требовг 
юсти и подготовки детей;

зредственным основанием при оценке качества образования, 
тема система мониторинга динамики развития детей, динамики 
основанная на методе наблюдения и включающая; 
иблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 
действий с целью их дальнейшей оптимизации; 
ио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образова

карты развития ребенка.
остоятельно выбирать инструменты педагогической 
развития детей, в том числе, его динамики.

Стандартом и принципами Программы оценка 
ельности по Программе:
шости развития и позитивной социализации ребенка дошколы

азнообразия путей развития ребенка в условиях современного

систему дошкольного образования на поддержку 
ифпользуемых образовательных программ и организационных ф

бор методов и инструментов оценивания для семьи, образовал 
рождения в соответствии;

вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 
риантов образовательной среды, 

реализации программ дошкольного образования на уровне уч 
участников образовательных отношений. Программой предус 

енки качества:
тия ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

связи от собственных педагогических действий и плаии 
аботы с детьми но Программе;
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внутренняя оценка, самооценка учреждения;
внешняя оценка учреждения, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка.
11а уровне учреждения система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 
реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы учреждения;
обеспечения объективной экспертизы деятельности учреждения в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования;
задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития учреждения;
создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в учреждении 

является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной образовательной 
программы. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 
развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы 
условий реализации Программы. Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного 
процесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив 
учреждения.

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации учреждения материал для 
рефлексии своей деятельности. Результаты оценивания качества образовательной деятельности 
формируют доказательную основу для изменений основной образовательной программы, 
корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности.

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 
воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 
образовательной деятельности учреждения, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 
процессов учреждения.

Система оценки качества дошкольного образования:
сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации 

образовательной программы в учреждении в пяти образовательных областях, определенных 
Стандартом;

учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 
образованием со стороны семьи ребенка;

исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 
работы учреждения;

поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного образования; 
способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, 

общества и государства;
включает как оценку педагогами учреждения собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в учреждении;
использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

учреждении, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.



2.1.1. Описание 
развития ребенка, представ.

и методических п
Содержание и задачи с 

ракурсе всех возрастных гр) 
процесса ме тодических пособи 

особенности взаимодейр 
направлений в соответствии с

2. Содержательный раздел

2.1. Обязательная часть

с бразовательпой деятельности в соответствии с направлен 
энными в пяти образовательных областях, в соответствии 
особий, обеспечивающих реализацию данного содержания 
бразования (обучения и воспитания) по 5 образовательным o6j 
ш с перечнем необходимых для воспитательно - образовал 
й) в соответствии с ФОП стр.20-148
твия педагогического коллектива с семьями воспи танников (отражение 

ФГОС ДО, в соответствии с ФОП стр.161 н.26

2.1.2. Описание вариатизн 
учётом возрастных

ФОП стр. 150-152 п.23.

2.1.3.

ФОП стр.172-189 н.29

6, 23.7, 23.8

Программа воспитания в соответствии с ФОП

Календарный план воспитательной работы

иями
ФОП

ае гям в
ельного

ых форм, способов, методов и средств реализации Программ 
и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

образовательных потребностей и интересов

Название праздника(события) Форма проведения 
мероприятия

Ответственный 
за проведени ■

СЕНТЯБРЬ
День знаний 
1 сентября

Тематические занятия, 
развлечения

Музыкальный
руководитель,
воспитатели

День окончания Второй мировой г 
День солидарности в борьбе с тер] 
3 сентября

ойны
юризмом

Беседы, тематические 
занятия

Воспитатели

Международный день 
распространения грамотности 8 с :нтября

Тематические занятия, 
развлечения

Воспитатели,
Учитель-
логопед

Неделя безопасности - 2-я неделя :ентября НОД, развлечения, викторины Воспитатели
День воспитателя и всех дошколы 
работников - 4-я неделя сентября

ЫХ Праздничный концерт выставка 
совместных работ участников 
образовательного процесса.

Музыкальный
руководитель
воспитатели

ОКТЯБРЬ
Международный день музыки 1 -я 
октября

неделя Тематические занятия Музыкальный
руководитель

Международный день пожилых Л1 
1 -я неделя октября

одей Праздничный концерт для
ветеранов
Фотовыставка

Музыкальный
руководитель,
воспитатели
старшей и
подготовительной
групп

День защиты животных - 4 октябр: I Тематические занятия, 
викторины

Воспитатели

День отца в России - 15 октября Тематические занятия, 
творческие выставки

Музыкальный
руководитель,
воспитатели

ы с 
их



НОЯБРЬ
День народного единства - 4 ноября Тематические занятия 

(символика России, 
национальные костюмы, 
традиции, игры народов 
России)

Воспитатели

День матери последнее воскресенье Тематические занятия, 
развлечения.
Выставки рисунков «Моя 
мама».

Музыкальный
руководитель
Воспитатели

День Государственного герба РФ- 30
ноября

Тематические занятия Воспитатели

1ЕЕКАБРЬ
Международный день инвалидов 
3 декабря

Творческая мастерская 
(изготовление поделок, открыток 
для детей-инвалидов).

Воспитатели

День неизвестного солдата - 3 декабря Беседы' с детьми, рассматривание 
иллюстраций

Воспитатели

День добровольца (волонтера) в России
5 декабря

Праздничное мероприятие 
«Протяни руку помощи»

Музыкальный
руководитель,
воспитатели

Международный день художника - 8 
декабря

Тематические занятия, выставки Старший
воспитатель,
воспитатели

День Героев Отечества -9 декабря Тематические занятия Воспитатели
День Конституции- 12 декабря Беседа (старшая и 

подготовительная группы)
Воспитатели

11овый год- 3 -  4-я неделя декабря Новогодний утренник Музыкальный
руководитель
воспитатели

ЯНВАРЬ
День снятия блокадыгорода Ленинграда 
27 января

Презентации, стенды,беседы Воспитатели

ФЕВРАЛЬ
День российской науки -8 февраля Тематическая неделя 

«Путешествие в страну 
науки»

Воспитатели

День рождения В.Бианки-11 февраля Занятия, викторины, 
выставки произведений 
писателя

Воспитатели

Международный деньродного языка- 
21 февраля

Викторины, словесные игры, 
оформление «стены добрых 
слов».

Старший
воспитатель,
воспитатели,
учитель-
логопед

День защитникаОтечества- 23 февраля Праздничный утренник Музыкальный
руководитель,
воспитатели

МАРТ
Международный женскийдень -8 марта Утренник, посвящённый

Международномуженскому
дню

Музыкальный
руководитель
воспитатели,
старший
воспитатель

Всемирный деньтеатра-27 марта Занятия с использованием 
различных видов театра

Музыкальный
руководитель,
воспитатели

АПРЕЛЬ
Международный день птиц-1 -я неделя Тематические занятия; Красная Воспитатели,



апреля Книга (знакомство с редкими и 
исчезающими видами пернатых). 
Творческая выставка.

старший
воспитатель

Международный деньдетской кни 
2-я неделя апреля

ги- Экскурсия в детскую библиотеку Воспитатели

Всемирный день здоровья-7 апре 1Я «Веселые старты» Воспитатели
День космонавтики-12 апреля Тематические занятия, выставка 

рисунков
Воспитатели

(дошкольные
группы)

Всемирный день Земли-22 апрел5 Тематические занятия, игры. 
Выставка детских работ.

Воспитатели

МАЙ
Праздник весны и труда-1 мая Субботник(уборка территории); 

музыкальное развлечение
Музыкальный
руководитель
воспитатели

День Победы -9 мая Праздничный концерт Экскурсия 
к памятнику «Родина-мать», 
возложение цветов

Воспитатели
музыкальный
руководитель

День музеев-18 мая Презентация «Интересные музеи 
мира»
Создание мини-музеев в группах.

Старший
воспитатель.
воспитатели

День детских общественных oprai 
Росси и-19 мая

шзаций в Просмотр видеороликов Воспитатели,
старший
воспитатель

День славянской письменности и 
24 мая

сультуры- Развлечение «АБВГДейка» 
Конкурс для родителей.

Учитель-
логопед,
воспитатели

Выпуск детей в школу-4-я неделя мая Выпускной утренник Музыкальный
руководитель
воспитатели

ИЮНЬ
Международный день защиты дел 
июня

ей-1 Развлечение на свежем воздухе; Музыкальный
руководитель,
воспитатели,
старший
воспитатель

День русского языка-6 июня Тематический день по сказкам 
А.С. Пушкина 
(викторины, ребусы с 
использованием старых забытых 
слов)

Учитель-
логопед,
воспитатели

День России-12 июня Всероссийская акция «Мы -  
граждане России!»

Дошкольные групГ1Ы

День памяти и скорби-4-я неделя поня Экскурсия к памятнику 
«Родина-мать», возложение 
цветов

Старшая,
подготовительная
группы

ИЮЛЬ
Всероссийский день семьи,любви 
всрности- 
8 июля

А Изготовление рисункови 
поздравлений родителям.

Воспитатели

АВГУСТ
День физкультурника -12 августа Спортивный праздник Музыкальный

руководитель
воспитатели

День государственного флага 
Российской Федерации- 22 августс.

Тематические занятия Воспитатели



2.1.4. Направления и задачи, содержание коррекционно-развивающей работы

ФОНстр. 165-172 п.27-28
Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей и/или инклюзивного образования (при наличии детей с ОВЗ) (ФОНстр. 165-172 п.27-28)
специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возМ0Ж1 ЮС'ГЯм и здоровья
механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ
использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов -
проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий
описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению

детей различных категорий целевых групп обучающихся в соответствии с Ф011
Характеристика детей с нарушением речи

Характеристика детей с общим недоразвитием, речи Общее недоразвитие речи у детей с 
нормальным слухом и первично сохранным интеллектом - речевая аномалия, при которой страдает 
формирование всех компонентов речевой системы: звукопроизношения, навыков звукового анализа, 
словаря, грамматического строя, связной речи. Основной контингент старших дошкольников имеет 
нерезко выраженное недоразвитие речи и третий уровень 01 IP.

Общее недоразвитие речи 3 уровня характеризуется появлением развёрнутой обиходной речи 
без грубых лексико-грамматических и фонетических отклонений. 11а этом фоне наблюдае'гся неточное 
знание и употребление многих слов и недостаточно полная сформированность ряда грамматических 
форм и категорий языка. В активном словаре преобладают существительные и глаголы, недостаточно 
слов, обозначающих качества, признаки, действия, состояния предметов, страдает словообразование, 
затруднён подбор однокоренных слов. Для грамматического строя характерны ошибки в употреблении 
предлогов: в, на, под, к, из- под, из-за, между и т.д., в согласовании различных частей речи, построении 
предложений. Звукопроизношение детей не соответствует возрастной норме: они не различают на слух 
и в произношении близкие звуки, искажают слоговую структуру и звуконаполнясмость слов. Связное 
речевое высказывание детей отличается отсутствием чёткости, последовательности изложения, в нём 
отражается внешняя сторона явлений и не учитываются их существенные признаки, причинно- 
следственные отношения.

У детей с НВОНР обиходная фразовая речь с элементами лексико-грамматического и фонетико- 
фонематического недоразвития. Недостаточный уровень лексических средств языка особенно ярко 
проступает у этих детей в понимании слов, фраз, пословиц с переносным значением. При достаточно 
разнообразном предметном словаре отсутствуют слова, обозначающие некоторых животных и птиц, 
людей разных профессий, частей тела. При ответах смешиваются родовые и видовые понятия. При 
обозначении действий и признаков предметов некоторые дети пользуются типовыми названиями и 
названиями приблизительного значения: овальный - круглый; переписал - писал. Имея определенный 
запас слов, обозначающих разные профессии, дети испытывают большие трудности при 
дифференцированном обозначении для лиц мужского и женского рода. При грамматическом 
оформлении высказываний встречаются ошибки в употреблении существительных родительного и 
винительного падежей множественного числа, сложных предлогов (в зоопарке кормили белков). В 
использовании некоторых предлогов (выглянул из двери); в отдельных случаях отмечаются нарушения 
согласования прилагательных с существительными, когда в одном предложении находятся 
существительные мужского и женского рода, единственного и множественного числа, сохраняются 
нарушения в согласовании числительных с существительными. Слоговая структура характеризуется 
преобладанием элизий, причем в основном в сокращении звуков, и только в единичных случаях - 
пропуски слогов. Также отмечаются парафазии, чаще - перестановки звуков, реже слогов; 
незначительный процент - персеверации и добавления слогов и звуков. В беседе, при составлении 
рассказа преобладают простые распространенные предложения, почти не употребляются сложные 
конструкции. Присутствуют трудности при планировании своих высказываний и отборе 
соответствующих языковых средств.



б I:

Дети с общим недоразвит 
особенностями психических 
вербальной памяти и продукт 
мышления. Они отличаются 
что ведёт к появлению разли 
нарушения моторики артик]; 
мускулатуре, затруднения в з  
произвольных движений. С 
[ 1 е достаточ н ая ко о р д и на ция 
позе. Указанные отклонения 
преодолеваются. Они требуюз 

Характеристика детей 
фонематическое недоразвиг. 
произносительной системы pop. 
дефектов восприятия и произт 

Определяющим призна 
анализу и синтезу речевых з 
ребенка с фонетико-фонемат 
звуков, отличающихся tohkhiv 

Несформированность \ 
ребенка различным образом: 

заменой звуков 
трудностями раз|т 
особенностями 

Ведущим дефектом пр 
речи, что влечёт за собой затр 
и речи. Кроме всех переч 
фонематическом недоразвита 
тембр, мелодика.

I1роявления речевото н 
не резко. Отмечается бедност 
строя речи. При углублсннот* 
падежных окончаниях, в уг 
порядковых числительных с 

В группу детей с фо 
имеющие нарушения фонети!

Планируем

Планируемые резулъта 
В итоге проведения лот 

правильно артит 
четко диффсрен 
различать поня 

звук», «слог», «предложение» 
называть последi 
производить эле 
правильно перед;

речи;
активно пользой 
изменять слова 
овладеть интонац 

игре, пересказе, чтени 
Планируемые резулъта 
Развитие и обогащение

тием речи отличаются от своих нормально развивающихся сверстников 
процессов. Для них характерны неустойчивость внимания, снижение 
ивности запоминания, отставание в развитии словесно- логт ческою 

ысгрой утомляемостью, отвлекаемостыо, повышенной истощаемостыо, 
то го  рода ошибок. Многие дети с общим недоразвитием речи имеют 
уляционного аппарата: изменение мышечного тонуса в речевой 

онких артикуляционных дифференцировках, ограниченная возможность 
оасстройствами речи тесно связано нарушение мелкой мотортки рук: 
пальцев, замедленность и неловкость движений, застревание на одной 

в развитии детей, страдающих речевыми аномалиями, спонтанно не 
специально организованной работы по их коррекции, 

с фонетико-фонематическим недоразвитием речи Фочетико- 
:те речи (ФФПР) — это нарушение процесса формирования 
то го  языка у детей с различными речевыми расс тройствами bcj едствие 
ошения фонем.
ком фонематического недоразвития является пониженная способность к 
зуков, обеспечивающих восприятие фонемного состава языка. В речи 

(|ческим недоразвитием отмечаются трудности процесса формирования 
и артикуляционными или акустическими признаками, 
роизношения звуков крайне вариативна и может быть выражетф в речи

более простыми по артикуляции; 
пичения звуков;
потребления правильно произносимых звуков в речевом коптек(к 
и ФФНР является несформированность процессов восприятит 
уднения детей при практическом осознании основных элемет 
исленных особенностей произношения и различения звук|) 
л у детей нередко нарушаются просодические компоненты ре

ов

су

здоразвития у данной категории детей выражены в большинстве случаев 
словаря и незначи тельная задержка в формировании грамматт чсского 
обследовании речи детей могут быть отмечены отдельные ошибки в 

отреблении сложных предлогов, в согласовании прилагате.1 ьных и 
ществительными и т. п.

тетическим недоразвитием речи (ФНР) могут быть отнесет ы дети, 
:и при нормально развивающейся фонематической системе. 
ш е итоговые результаты усвоения Программы для детей 

с нарушениями речи
ты освоения программы детьми с ФНР и ФФПР 
опедической работы дети могут уметь: 
улировать все звуки речи в различных позициях; 
тировать все изученные звуки;
ия «звук», «твердый звук», «мягкий звук», «глухой звук», «Звонкий 
на практическом уровне;
овательпость слов в предложении, слогов и звуков в словах; 
ментарный звуковой анализ и синтез;
авать слоговую структуру слов, используемых в самостоятельно

аться различными способами словообразования; 
роде, числе и падеже, правильно употреблять предлоги; 
дюнными средствами выразительности речи в сюжетно-ролево 

и стихов.
ты освоения программы детьми с ОНР 3 уровня и ПВО HP 
словаря:

14

те.
звуков 
языка 

в, при 
темп,



• обладает словарным запасом, позволяющим выразить мысль, описать событие, задать 
вопрос и ответить на него (употребляет в речи прилагательные, глаголы, наречия, предлоги);

• называет предметы, их части и детали, а также материалы, из которых они изготовлены, 
видимые и некоторые скрытые свойства материалов;

• употребляет существительные с обобщающими значениями, использует слова- 
синонимы, антонимы, омографы, многозначные слова.

Совершенствование лексико-грамматических категорий:
• Развитие фонетико-фонематических процессов. Коррекция произносительной стороны

речи:
• правильно произносит все звуки русского языка.
Работа над слоговой структурой слова:
• точно воспроизводит слоговую структуру слова в самостоятельной речи 

Совершенствование фонематических представлений, развитие навыков звукового анализа исинтеза: 
различает гласные и согласные звуки;
определяет на слух твердые и мягкие, звонкие и глухие звуки;
различает на слух и в произношении несмешиваемые и смешиваемые оппозиционныефонемы; 
подбирает слова с заданным звуком; выделяет звук в начале, середине и конце слова; 
определяет количество и порядок звуков в слове, количество слогов;
определяет количество и порядок слов в предложении. Развитие связной речи иречевого общения: 
участвует в беседе, понятно для слушателей отвечает на вопросы и задает ихсамостоятельно; 
драматизирует небольшие сказки или рассказы;
умеет составлять рассказы-описания (по картине, по серии картинок, творческие, изличного опыта и
др-);
использует разные средства выразительности.

Речевое развитие осуществляется по следующим направлениям:
развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, 

поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. Слова 
обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают 
слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими;

воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, на 
основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение 
правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами 
звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация);

формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи предполагает 
развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), способов 
словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и предложений);

развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической (разговорной) и 
монологической речи. Диалогическая речь является основной формой общения детей дошкольного 
возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и понимать обращенную к нему 
речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и спрашивать самому, объяснять, 
пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с учетом ситуации общения.

Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, необходимые для более сложной 
формы общения — монолога, умений слушать и понимать связные тексты, пересказывать, строить 
самостоятельные высказывания разных типов.



Фар.
Основные формы оргаь
Индивидуальные - осно 

устранение специфических иг 
при этом логопед имеет возмЬ» 
внимание к контролю за каче 
подход с учетом личностных 
реакции и т. п.);

Задачи и содержание
• Развитие артику.
• У точнение артш

мы организации образовательной деятельности 
изации коррекционных занятий:
т а я  цель которых - подбор комплексных упражнений, направленных на 
рушений звуковой стороны речи при дислалии, ринолалии, дизартрии; 

кность установить эмоциональный контакт с ребенком, привлечь его 
твом звучащей речи логопеда и ребенка, подобрать индивидуальный 

(Ьсобенностей (речевой негативизм, фиксация на дефекте, невротические

ИНД ивидуальных занятии:
1яционного нраксиса; 
уляции правильно произносимых звуков в различных звуко- cj

сочетаниях;

прои

ПОД!

НОВ

• Вызывание и по(
• Первоначальный 
Подгрупповые - основна

слышать логопеда, выполнять 
модуляции (хором, выборочь 
подгрупп является открытой 
достижений в коррекции 
сообществе в соответствии с 

Индивидуальные и 
усвоению усложненного фоне 

Основная цель подгруп 
звуков в различных фонетичее 
нарушения звуковой стороны 

Осуществляется:
Закрепление нав(л 
О тработка павы 

состоящих из правильно прои
Воспитание гол 

произносимых звуков.
Расширение леке 
Закрепление дос 

исправленных на индивл 
Для логопедической ра 

однотипности нарушения звукфг 
меняется. Это обусловлено ди 

Индивидуальная лого 
затруднения при произношс 
проявления патологии речи

При определении соде 
стартовая психолого-педагогш;

Основной формой рабо 
не входят в учебный план.

Формы организации 
логопед ической 

______ работы______

оговых

гановка отсутствующих звуков или коррекция искаженных звукрв; 
этап их автоматизации в облегченных фонетических условиях, 
я цель - воспитание навыков коллективной работы, умения слушать и 
в заданном темпе упражнения по развитию силы голоса, изменению 

о); адекватно оценивать качество речевой продукции детей. Состав 
системой, меняется по усмотрению логопеда в зависимости от дтам ики  

зношения. Большую часть времени дети могут проводить в любом 
интересами.

рупповые занятия носят опережающий характер и готовят {детей к 
ического и лексико-грамматического материала;
новых занятий - первоначальное закрепление поставленных логопедом 
ких условиях. Организуются они для 3-4 детей, имеющих однотипные 
эечи.

ков произношения изученных звуков.
восприятия и воспроизведения сложных слоговых структур, 

юсимых звуков.
■лености к звуковому анализу и синтезу слов, состоящих из правильно

ического запаса в процессе закрепления поставленных ранее звуков, 
гупных возрасту грамматических категорий с учетом 
дуальных занятиях звуков.

5оты во время подгрупповых занятий дети объединяются по признаку 
фоизношения. Состав детей в подгруппах в течении года периодически 

намическими изменениями в коррекции речи каждого ребенка, 
педическая работа проводится с теми детьми, у которых имеются 

ши слов сложного слогового состава. Отдельные специфические 
раженные отклонения в строении артикуляционного аппарата и т.д. 
ржания коррекционно-речевой работы исходным моментом служит 
сская и логопедическая диагностика детей, 
ы с детьми являются индивидуальные коррекционные заня тия, которые

Описание фо/ш и способов организации коррекционно - речевой работы
Особенности
проведения



Обследование (диагностика) Проводится три раза в год (сентябрь, декабрь, май) 
Направления обследования: состояния артикуляционного 
аппарата; развитие фонематического слуха; 

развитие всех компонентов речи (звукопроизношение, 
словарь,грамматический строй речи, связная речь)

1 [одгрупповые занятия Представляют возможность учителю - логопеду 
варьировать цели и содержание в зависимости от задач 
коррекционной работы, речевых и индивидуально
типологических 

особенностей воспитанников.
Индивидуальная работа по 

постановке, автоматизации 
и

дифференциации звуков

Позволяют осуществлятькоррекцию речевых и 
иныхнедостатков психофизического развития, 

глубоко
индивидуальных для каждого воспитанника.

Взаимодействие учителя-логопеда со специалистами Учреждения по 
коррекционно-развивающей работе с дошкольниками

Устранение речевых нарушений у детей требует комплексного подхода, объединения усилий 
всех специалистов ДОУ, поскольку речевые нарушения связаны с целым рядом причин как 
биологического, так психологического и социального характера.

Комплексный подход предполагает сочетание коррекционно-педагогической и лечебно- 
оздоровительной работы, направленной на нормализацию всех сторон речи, развитие моторики и 
познавательных психических процессов, воспитание личности ребенка и оздоровление организма в 
целом. Необходима совместная работа логопеда, психолога, воспитателя, музыкального работника, 
специалиста по физическому воспитанию. Эта работа должна носить согласованный комплексный 
характер. Активно воздействуя на ребенка специфическими профессиональными средствами, педагоги 
строят свою работу на основе общих педагогических принципов. При этом, определяя объективно 
существующие точки соприкосновения различных педагогических областей, каждый педагог 
осуществляет свою работу не обособлено, а дополняя и углубляя влияние других. Поэтому, учитывая 
индивидуальные особенности каждого ребенка с нарушениями речи, специалисты ДОУ намечают 
единый комплекс совместной коррекционно- педагогической работы, направленной на формирование 
и развитие двигательной, интеллектуальной, речевой и социально-эмоциональной сфер развития 
личности ребенка- дошкольника.

Задачи участников коррекционной работы с детьми

У ч ител ь-л о гопед Заведующая и старший 
воспитатель

Педагог-психолог

обследование воспитанников групп • соблюдение требований Сохранение
общеразвивающей направленности для приема и комплектования психологического здоровья
выявления детей, нуждающихся в групп для детей с воспитанников,
коррекционно-речевой помощи; нарушениями речи; психологическое
изучение уровня речевого, • создание оптимальных сопровождение детей;

познавательного, социально- условий для организации Обследование
личностного, физического развития и преемственности в работе эмоциональной и
индивидуально- типологических логопеда и педагогического познавательной сферы для
особенностей детей, нуждающихся в коллектива ДОУ; выявления, нарушений;
логопедической помощи, определение оснащение учебными Разработка и реализация
основных направлений и содержания пособиями и специальным групповых
работы с каждым из них; оборудованием; психопрофилактических и
систематическое проведение организация обмена психокоррекционных

необходимой профилактической и опытом коррекционно- программ;
коррекционно-речевой работы с детьми педагогической работы с Разработка и реализация
в соответствии с их индивидуальными и другими ДОУ для детей с индивидуальных
групповыми программами; нарушениями речи; психокоррекционных

программ;
Воспитатель Музыкальный Инструктор

руководитель по физической



• обеспечение комфортных во 
всех отношениях условий 
развития, воспитания и 
обучения, создание среды 
психолого- педагогической и 
речевой поддержки ребенка;
проведение необходимой работы Цо 
профилактике и коррекции 
недостатков речевого развития у 
детей, обеспечение их эффективней
общей и речевой 
подготовки к 
школе;
закрепление 
поставленных 
учителем- 
логопедом звуков
* повышение педагогической
компетентности родителей, 
побуждение их к сознательной 
деятельности по общему и речевой 
развитию дошкольников в семье.

• осуществление взаимосвязи 
речи, музыки и движения;

• развитие музыкального ритма у 
детей через занятия 
логоритмикой;

> развитие общей, ручной и 
артикуляционной моторики;
развитие певческих навыков; 
проведение релаксационных 
упражнений для снятия 
эмоционального и физического 
напряжения.

развитие общей и 
мелкой моторики 
детей;

1 развитие 
пространственной 
ориентации;

■ коррекция 
психоэмоцио 
нальных 
процессов;

’развитие
физиологического и 
речевого дыхания;

■ развитие координациг 
речи с движением

1. Родители

• создание в семье условии, 
целенаправленной и систематин 
коррекции недостатков в этом ре а
* проведение необходимого медг ц

выполнение с ребёнком всех

благоприятных для общего и речевого развития детей; проведение 
еской работы по общему, речевому развитию детей и необходимой, 
витии;
инского обследования, рекомендованного логопедом или психологов; 

заданий логопеда
Осообенности организации предмс,

в кабинете
тно - пространственной среды 
учителя-логопеда

Основные зоны в кабинете учителя-логопеда

Учебная зона для проведен 
Звукокоррекционная зона 
Рабочая зона учителя-ло 
Консультативная зона.
Зона хранения наглядно-, 
Зона развития мелкой мот|< 
Зона технических средств 
Зона релаксации

ия индивидуальных и подгрупповых коррекционных занятий 
или зона для индивидуальной работы, 

гбпеда.

дидактических пособий и документации: 
орики. 
обучения.



Психолого-педагогическое направление коррекционной работы
Психолого-педагогическое направление коррекционной работы осуществляет в Учреждении 

педагог - психолог.
Особенности организация психо по го-педагогической работы
Психологическое сопровождение детей в дошкольном учреждении обеспечивает педагог- 

психолог.
Основная цель психолого-педагогической работы - создание условий для обеспечения 

полноценного психического и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в процессе 
их воспитания, образования и социализации.

Содействует педагогическому коллективу дошкольного учреждения в создании социальной 
ситуации развития, соответствующей индивидуальности детей и обеспечивающей психологические 
условия для охраны психологического и психического здоровья всех участников образовательного 
процесса (детей, родителей, педагогических работников);

Содействует педагогическому коллективу и родителям в воспитании дошкольников, 
формировании у них социальных качеств личности, способности к активному социальному 
взаимодействию, психологической готовности к обучению в школе.

Задачи, стоящие перед педагогом - психологом:
Психологический анализ социальной ситуации развития дошкольного учреждения, 

выявление основных проблем в определении причин их возникновения, путей и средств их разрешения;
Содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально-психологического 

климата в группах дошкольного учреждения;
Профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье,а 

также в развитии детей;
Содействие личностному и интеллектуальному развитию детей в процессе освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного учреждения, результатом которого является 
достижение воспитанниками психологической готовности к школе;

Формирование у детей способности к контролю и самоорганизации;
Оказание психологической помощи и поддержки всем участникам образовательного 

процесса (детям, родителям, педагогическим работникам).
Направления деятельности педагога-психолога
Работа с детьми:

помощь детям в адаптации в детском саду;
проведение обследования детей и выработка рекомендаций по коррекции отклонений в 

их развитии;
определение готовности старших дошкольников к обучению в школе; диагностика 

игровой деятельности детей;
- организация и регулирование взаимоотношений детей с взрослыми; диагностика 

взаимоотношений со сверстниками (социометрия).
Работа с родителями:
- психолого-педагогическое просвещение родителей (консультирование и др.);

развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей в процессе общения;
снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу;
обучение родителей методам и приемам организации занятий с детьми старшего 

дошкольного возраста;
ознакомление родителей с элементами диагностики психических процессов (внимание,

память);
обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе.

Работа с педагогами:
подготовка и проведение психолого-педагогического консилиума, индивидуальное 

игрупповое консультирование;
подготовка и выступление на педагогическом совете, методическом объединении;
повышение психологической компетенции педагогов.



В рамках коррекционно 
психолого- педагогического 
специалистов образовательно^ 
со провождения восп итан н и ко г 

Целью ППк является 
сопровожден ия восп итанн и кс|в 
дошкольного учреждения и 
возрастными и индивидуалып 
здоровья воспитанников.

работа
йсгвия

ческого

развивающей работы в дошкольном учреждении организован; 
консилиума (ППк). ППк является одной из форм взаимоде 
о учреждения, объединяющихся для психолого- педагоги 
с нарушениями в развитии.

Обеспечение диагностико-коррекционного психолого- педагогического 
с нарушением в развитии, исходя из реальных возможностей 

соответствии со специальными образовательными потреб) остями, 
Iми особенностями, состоянием соматического и нервно-психического

Задачами ППк являются 
выявление и ранняя 

диагностика отклонений в разт 
профилактика физике

срывов;
выявление резервны 
определение характера 

(коррекционной) помощи в рам 
подготовка и ведени 

его состояния.
Деятельность ППк pei 

БДОУ КМР ВО «Детский сад У 
работы психолго- педагогичссь

2.1.5. Часть, (/

(с первых дней пребывания воспитанника в дошкольном учреждении) 
итии и состояний декомпенсации;

ских, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и 

возможностей развития;
, продолжительности и эффективности специально!)! 

ках имеющихся в дошкольном учреждении возможностей; 
документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику

кламентируется положением о психолго-педагогическом ко)
4 «Зернышко» г.Кириллова» и осуществляется в соответствии с 

ого консилиума.

1M1.I

еди

Содержание Програм 
соответствует основным поло>к|е 
единство воспитательных, рази 
развитие личности, мотивации 
следующие структурные 
образования детей (далее -  
познавательное развитие; ре 
развитие.

Специфика дошкольное 
суммой конкретных знаний, ум 
психологическую готовность 
дошкольного образования. Д01 
на новый уровень образоват 
ребенка, сформировать способ! 
слово «занятие», но это не о 
Процесс обучения остается. В 
«занятие» рассматривается 
дидактической формой учеб! 
специфическая детская деят

нот

взаимодействие и общение, 
формирование необходимых

Специфические детские 
Г Предметная деят 

Эксперимснтирот 
Общение со 

Самообслуживание и действ 
Восприятие cmi.icj

зн

ормируемая участниками образовательных отношений

илиуме
планом

определяется в соответствии с направлениями развития 
ниям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обесп 

ивающих и обучающих целей. Содержание Программы обесп 
и способностей детей в различных видах деятельности и охв|г 
ницы, представляющие определенные направления разт 

эбразовательные области): социально - коммуникативное ра 
^евое развитие; художественно- эстетическое развитие; физ т

ребе!11 ка, 
чивает 
чивает 
.тывает 
ития и 
звитие; 
ческос

ния

возраста т акова, что достижения детей дошкольников определя отся не 
ний и навыков, а совокупностью личностных качеств, обсспечт ающих 

ебенка к школе. То есть, обучение чтению и счёту не являете; целью 
школьное учреждение призвано помочь ребёнку безболезненно перейти 

, эмоционально, коммуникативно, физически и психически таз вить 
юсти и желание учиться в школе. В тексте ФГОС ДО не уиотре Зляется 

значает переход на позиции «свободного воспитания» дошкод шиков. 
современной теории и практике понятие

занимательное дело без отождествления его с занятием как 
деятельности. Занятием -  это специально организованная воспи ателем 

альность, подразумевающая их активность, деловое

к эк

накопление определенной информации об окружающем мире, 
аний, умений и навыков.
виды деятельности в раннем возрасте (1-3 года): 

фльность и игры с составными и динамическими игрушками; 
ание с такими материалами и веществами, как песок, вода, тесто и др.; 
1ым и совместные игры со сверстниками; 

зя с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопата др.); 
а музыки, сказок, стихов;



Рассматривание картинок;
Двигательная активность.

Специфические детские виды деятельности детей дошкольного возраста (3-7 лет):
Игровая, включая сюжетно-ролевые игры, игры с правилами и др.;
Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 
Познавательно-исследовательская (исследование объектов окружающей среды 

и экспериментирование с ними);
Г Восприятие художественной литературы и фольклора;

Самообслуживание и элементарный бытовой труд;
Конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал;
Изобразительная (рисование, лепка, аппликация);
Музыкальная (понимание смысла музыкальных произведений, пение, игра на 

музыкальных инструментах, музыкально-ритмические движения);
□ Двигательная активность (овладение основными движениями).
В ДОУ, реализующем программу дошкольного образования,

продолжительность занятий соответствует требованиям действующего СанПиН: 
для детей раннего возраста -  не более 10 минут, 
для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 
для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 
для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, 
а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультминутку. Перерывы между 
периодами занятий не менее 10 минут.

Индивидуальные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Не 
продолжительность должна составлять не более 20-30 минут в день. В середине занятия статического 
характера проводят физкультминутку.

Ежедневное количество занятий определяется планом занятий согласно учебному плану ДОУ.
Образовательный процесс имеет свои специфические особенности, связанные с отличительными 

особенностями нашего региона:
1. Климатические особенности: Процесс воспитания и развития в ДОУ является 

непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса составляется в соответствии с 
выделением двух периодов:

-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 
расписание организованных образовательных форм

-теплый период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня
2. Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого 

образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, 
предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего 
парода, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических
особенностей социальной, правовой действительности нашего региона, с учетом национальных 
ценностей и традиций в образовании.

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные достижения 
детей определяется с учетом последовательности приобщения ребенка к социальному опыту по 
следующим составляющим возможного результата дошкольного образования:

деятельностно-коммуникативная (уровень развития навыка эффективного применения 
освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и области отношений с другими);

предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей 
особенности ближайшего природного и социального окружения);

ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций 
принятым нормам и правилам жизнедеятельности).



В основу организации о 5 
с ведущей игровой деятельно " 
совместной деятельности взросл 

11ри организации обра: 
областей (физическая культург 
чтение художественной ли1 
возрастными возможностями г 

Об разо вате л ы i ы й п ро це с 
состояния здоровья детей, сисл 
о самоценности дошкольного 
деятельности. Акцент 
преемственности дошкольно 
образовательного процесса на 
общего образования

Формы образовательной 
Групповы 

взрослого и детей с учел 
Образовал ej 
Самосгоя 

средой группы.

эазовательного процесса определён комплексно-тематический принцип 
гыо, а решение программных задач осуществляется в разных формах 
ых и детей, а также в самосл'оял'ельной деятельности детей, 

овательного процесса учтены принципы интеграции образовательных 
здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, комму! икания, 

л]ературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с 
особенностями детей.
с, строится на основе законодательно-нормативных докумснл-ов оценки 

лемы психолого-педагогических принципов, олражающих представление 
тства. Основной формой является игра и специфические виды детской 

делится на интеграцию образовательных областей. Основанием 
о и начального школьного образования являются ориентиры 
этапе дошкольного детства, а также исходные ориентиры начального

деятельности:
подгрупновые, индивидуальные занятия в совместной деятельности 

ом интеграции образовательных областей.
1ьная деялельносл ь в режимные моменллл. 

елыюй игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей

Формы работы, соответствующие видам детской деятельности:
Виды дел'ской 
деятельности
Двигательная

Игровая
11родуктивная

Коммуникативная

Трудовая

11ознавателыю- 
исследовательская

Музыкально
художествен
пая

Чтение
художесл'венной 
лштералуры_____

И Ж!Под в 
Динами 
Физмг н 
Интег®
и муз
Сюже

учиПри планировании 
тематическое планирование, за|да 
деятельности.

Проектирование воспил

Формы работы

ияпле игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнова! 
ческий час. Физкультурные праздники и досуги, 
утки. Самостоятельная двигательная деятельность до 

ированные физкультурные занятия: с развитием речи, с познанием
1.1КОЙ.

геи

но -  ролевые игры. Игры с правилами. Дидактические игры.
Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, jiei ка,
аппликация, конструирование, творческие рабол ы. Реализация нроектоз.
Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры 
Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по 
правш ам этикета и общения детей и взрослых.
Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный лру 
Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в 
профессии._________________________
Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуации 
Коллекционирование. Реализация проекта. Дидактические
познавательные игры. Сбор информации об изучаемом обл>екл~е..___

Слушагие. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование.
1одви кные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально 

дидакл ические игры. Танцевальные действия. Концерты,
Чл’енис. Обсуждение. Разучивание. Перессказывание и рассказывание. 
Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и 
досуги по литературным материалам._________________

тывается интеграция образовательных областей, komi 
ачи 5 образовательных областей, формы работы по 8 видам

телыло-образовал'ельного процесса предусмалривает и предполагает:

ICKCIIO- 
Ю тс кой



1. Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
2. Построение воспи тательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах

работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др.
3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом

реализации принципа интеграции образовательных областей.
Принципы организации воспитательно-образовательного процесса соотносятся с личносто

целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного образовательного учреждения.
11ринципы организации воспитательно-образовательного процесса:
1. Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую

безопасность, защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для 
активности, самореализации дошкольника (ценность жизни и здоровья,
здоровьесберегающие технологии).

2. 11ринцип активности, инициативности и субъектности в развития ребенка (развивающий, 
личностный, деятельностный подход).

3. Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектности, 
самоактуализации способностей ребенка (индивидуальный, личностный, деятельностный подход)

4. Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений 
к самореализации и самоутверждению (личностный подход, здоровьесберегающие технологии).

Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса включает 
время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), образовательную 
деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, 
взаимодействие с семьями воспитанников и учитывает равнодолевое соотношение основных 
направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и
художественно-эстетическое.

План образовательной деятельности:
План образовательной деятельности составлен с учетом равнодолевого соотношения основных 

направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно- речевое и 
художественно-эстетическое.

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы 
осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса:

совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе режимных 
моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за 
детьми) и организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной,
познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а также создание условий для 
самостоятельной деятельности детей в группе;

непосредственно-образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций 
по уходу и присмотру за детьми).

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующего 
СанПиН.

Комплексно - тематическое планирование
ФОН стр.233-235 п.36.4

В основе планирования содержания образования лежит комплексно-тематическое планирование 
воспитательно-образовательной работы в дошкольном образовательном учреждении.

Цель: построение воспитательно-образовательного процесса, направленного на обеспечение 
единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 
необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом 
контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа 
родителей.
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октябрь 1 неделя «Осень золотая. Чудесные листья 
и цветы»

«Фрукты»

2 неделя «Осень золотая»

3 неделя «Одежда осенью» «Игрушки»

4 неделя «Домашние и дикие животные 
осенью»

«Знакомство с народной 
культурой, традициями»

ноябрь 1 неделя «Я человек. Моя семья» «День народного единства. 
Символика России»

2 неделя «Я человек. Мы девочки и 
мальчики»

«Одежда, обувь, головные 
уборы»

3 неделя «Дом, в котором я живу» «Семья»

4 неделя «Россия -  мой дом. Родной город»

декабрь 1 неделя «Транспорт» «Зима. Зимние забавы. Зимние 
виды спорта»

2 неделя «Зимушка хрустальная» «Дикие животные»

3 неделя «Скоро, скоро Новый год!» «Зимующие птицы»

4 неделя «Новогодние сюрпризы» «Скоро, скоро Новый год!»

январь 1 неделя (связать с финансовой 
грамотностью)

2 неделя «Белоснежная зима. Зимние 
забавы»

«Квартира. Мебель»

3 неделя «У кого какие шубки» (дикие 
животные)»

«Посуда»

4 неделя «Как живётся птицам зимой?» «Продукты. Напитки»

февраль 1 неделя «Пожарная безопасность» «Пожарная безопасность»

2 неделя «Профессии» «Домашние птицы»

3 неделя «Неделя здоровья» «Неделя здоровья»

4 неделя «Защитники Отечества. Спорт» «Наша Армия»

март 1 неделя «Очень-очень я люблю маму 
милую мою!»

«Мамин праздник»

2 неделя «Чудеса. Фокусы. Эксперименты» «Домашние животные»

3 неделя «Живое - неживое» «Весна»

4 неделя «Животные и птицы весной» «Нерслст!iые птицы»

апрель 1 неделя «За здоровьем в детский сад» «Транспорт»

2 неделя «Неделя сказок» «Космос»

3 неделя «Прогулки по весеннему лесу» «Моя планета, моя страна, мой 
город, моя улица»

4 неделя «Какие краски у весны?» «Дорожная безопасность»



май 1 неделя

2 неделя

3 неделя

4 неделя

«Этот день победы!»

«Знакомство с народной 
культурой, традициями»

:<Смена времён года. Лето»

хСмена времён года. Лето»

2.1.6. Перечень художественной 
изобразительного искусства

ФОПстр. 195-218 п.ЗЗ

2.1.7. Перечень рекомендован 
соответств

литературы, музыкальных произведений, произведений 
для разных возрастных групп соответствует ФОП

ных для семейного просмотра анимационных произведений 
>ет ФОП

ФОПстр. 195-218 п.ЗЗ
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литературы, музыкальных произведений, произведений 
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- Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его 
находчивости, сообрази тельности, воображения;
- Игры, создаваемые самими детьми, - творческие (в том числе сюжетно-ролевые);
- Игра как самостоятельная деятельность детей, способствующая приобретению 
ими опыта организации совместной деятельности на основе предварительного 
обдумывания, обсуждения общей цели, совместных усилий к ее достижению, общих 
интересов и переживаний.

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети могли проявить 
творческую активность и инициативу, помогает детям «погрузиться» в игровую 
ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно._________________

У дошкольников формируется арсенал способов познания:
- Наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические 

операции (сравнение, синтез, классификация, абстрагирование, ссриация, 
конкретизация, аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с 
природными (водой, воздухом, снегом и др.) и рукотворными (магнитами, 
увеличительными стеклами и т.п.) объектами; просмотр видеофильмов, 
телепередач, презентаций; поиск информации в сети Интернет, в познавательной 
литературе и др.

Организация условий для самостоятельной познавательно-исследовательской 
деятельности детей:

- постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной 
многофункциональностью;
- предоставление детям возможности использовать самостоятельно обнаруженные 
ими свойства объектов в разнообразных видах деятельности (игре, 
конструировании, труде ипр.) и побуждение к дальнейшему их изучению.

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности 
ребенка в познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои 
знания и умения; ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, 
поддерживает
желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на

__  поиск новых творческих решений.____________________________________________
У дошкольников формируется арсенал способов познания:
- Наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические 
операции (сравнение, синтез, классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, 
аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с природными (водой, 
воздухом, снегом и др.) и рукотворными (магнитами, увеличительнымистеклами и т.п.) 
объектами; просмотр видеофильмов, телепередач, презентаций; поиск информации в сети 
Интернет, в познавательной литературе и др.

Организация условий для самостоятельной познавательно-исследовательской 
деятельности детей:

- постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной 
многофункциональностью;
- предоставление детям возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими 

свойства объектов в разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, труде и 
пр.) и побуждение к дальнейшему их изучению.

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в 
познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои знания и умения; 
стави т перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает 
желание преодолевать 'трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск 
новых творческих решений._____________________
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Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 
деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 
организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех 
других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах дошкольного 
учреждения игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке 
непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве 
отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской 
деятельности. В Программе она представлена в разнообразных формах образовательного процесса 
это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, 
игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры-этюды и пр.

Организация сюжетно-ролевых,режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизации 
осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 
половине дня).

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием 
свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и 
этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). 
В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает
отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской 
деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 
объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 
деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 
странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 
детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 
читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по поводу 
прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание 
сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи.

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 
художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. Художественно- творческая 
деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием 
способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 
существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно- 
исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 
проводятся музыкальным руководителем ДОУ в специально оборудованном музыкальном зале.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 
требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с нормами и правилами 
действующего Сан! 1иН.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых 
форм работы педагогов ДОУ в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 
ребенка. 13 режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатели создают по мере 
необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 
побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 
самостоятельного решения возникшей задачи.
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музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 
воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Сенсорный и интеллектуальный тренинг- система заданий преимущественно игрового 
характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 
пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 
классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо признаку и пр.). 
К данному виду деятельности относятся развивающие игры на основе современных развивающих 
технологий (технология «Сказочные лабиринты игры В.В.Воскобовича, логические упражнения, игры 
Дьенеша, палочки Кыоизенера, занимательные задачи).

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 
развлечения, отдыха. Как правило, это досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 
литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями 
детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как кружковая деятельность. 
11апример, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 
характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

Образовательные проекты в детском саду
В настоящее время педагогами все чаще избирается форма творческих проектов, для которых 

характерно:
• выявление не конкретной темы, а проблемы как способа постижения ребенком 

окружающего мира и своего бытия в этом мире;
• расширение границ образовательного и реального пространства (музеи, выставки, мастер- 

классы, мастерские на площадке детского сада, прогулки и экскурсии, культурные события, праздники, 
фестивали);

• вовлечение в проектную деятельность других людей - взрослых (родителей, бабушек, 
дедушек, педагогов дополнительного образования, художников и мастеров народного искусства, 
музыкального руководителя, экскурсовода и др.) и детей разного возраста с целью расширения команды 
единомышленников, выхода за рамки сложившейся группы;

• обсуждение проблемы на всех этапах (от разработки замысла до воплощения и 
применения) с педагогом и другими детьми для осмысления полученных результатов и принятия 
решений о дальнейших действиях;

• презентация результата деятельности, имеющего персональную и социальную 
значимость (рукотворные игры и игрушки, книжки, альбомы, сувениры, коллажи, макеты, 
аранжировки, инсталляции, коллекции);

• отсутствие единой для всех детей образовательной задачи и единого критерия оценки 
результата, гибкий мониторинг индивидуального развития детей;

• наличие достаточно широкого пространства (образовательное пространство в проекте 
расширяется за счет выхода за границы группы, территории детского сада, увеличения состава 
участников и т.д.);

• свобода перемещения (движения, деятельности, развития);
• условная регламентация времени;
• индивидуальный вектор и маршрут перемещения в заданном пространстве;
• различные точки «старта» и «финиша» и т.д.
Можно наметить следующие направления индивидуализации образования детей в проектной 

деятельности:
• поддержка активног о отношения ребенка к окружающему миру; направление его энергии 

в конструктивное и созидательное русло;
• отведение ребенку центрального места в образовательной системе развивающего типа, 

созданной из множества разных информационных текстов и интеграционных механизмов, 
позволяющих ребенку свободно действовать;

• воспитание любознательности; развитие творчества, инициативности, компетентности;
• поощрение и развитие самостоятельности;
• становление детской воли, развитие произвольности поведения и деятельности; 

обогащение опыта регулирования поведения (заметим, что проблемы возникают, когда ребенку
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IX с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 
образовательной деятельности.

г самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окру» 
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процессом овладения культурными практиками.
бщих культурных умений во всей его полноте возможен толькр в том 
т в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 
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ькдеях «свободного воспитания». Основной функциональной
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характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка включение 
взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с 
детьми, как более опытный и компетентный партнер.

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он 
есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 
«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 
ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 
огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 
старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 
необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство 
психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, положительных 
взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка различных 
позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка к себе и другим 
людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает
чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку 
самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, 
настойчиво ищет пу ти их преодоления.

Ребенок нс боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 
индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных ограничений 
и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки.

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком 
моральных норм.

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый везде, 
где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за ребенком 
права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствуетформированию у 
него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 
решения, а способствуют тому, ч тобы он принял собственное.

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать умения проявлять 
чувства социально приемлемыми способами.

Ребенок учи тся понимать других и сочувствовать им, потому ч то получает этот опыт из общения 
со взрослыми и переносит его на других людей.

2.5.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников
Современная наука и практика убедительно доказывают, что семья играет определяющую и 

уникальную роль в формировании личности ребенка, ее не может заменить ни один из социальных 
институтов общественного воспитания. Даже самые квалифицированные педагоги, работающие по 
самым современным программам, не смогут конкурировать с родителями.

В семье происходит первичная социализация, формируются мировоззрение ребенка, его 
отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Родительская забота, безусловная любовь и 
принятие способствуют становлению у ребенка открытости и доверия к миру, готовности 
взаимодействовать с другими людьми на принципах взаимоуважения и терпимости; возникновению 
чувства собственного достоинства и веры в себя.

Очень важно, ч'гобы у родителей была возможность принимать непосредственное участие в 
образовательном процессе, а при необходимости - обратиться за квалифицированной помощью в 
освоении способов построения эффективных детско-родительских отношений, коррекции методов 
воспитания по мере взросления детей.

Современный детский сад должен выступать инстанцией развития не только ребенка, 
включенного в образовательный процесс, но и психолого - педагогической поддержки родителей. При 
этом семья также оказывает влияние на педагогов, побуждая их к непрерывному развитию, поиску 
оптимальных методов и форм сотрудничества.
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Средняя -познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, 
приоритетными задачами его физического и психического развития;
-поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умения 
оценивать особенности его социального, познавательного развития, видеть его 
индивидуальность;
-ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к 
здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного 
поведения дома, на улице, на природе;
-побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка со взрослым 
и сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к 
близким, культуру поведения и общения;
-показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье, развития 
умения сравнивать, группировать, развития его кругозора;
-включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить 
партнерские отношения с ребенком в игре, создавать игровую среду для 
дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское воображение и творчество 
в игровой, речевой и художественной деятельности;
-совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, 
уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности.

Старшая -ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 
дошкольников;
-развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в 
детских видах деятельности;
-способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 
обогащению совместного с детьми физкультурного досуга, развитию у детей умений 
безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема;
-побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения 
детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать 
стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках; 
-познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 
интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать родителей 
интерес детей к школе, желание занять позицию школьника.
-включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 
субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной 
труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитию желаниятрудиться, 
ответственности, стремления довести начатое дело до конца;
-помочь родителям создавать условия для развития эстетических чувств старших 
дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, 
музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе.

Подготовительная 
к школе

-познакомить родителей с особенностями развития ребенка седьмого 
года жизни, развития самостоятельности, навыков безлопастного поведения; 
-познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 
позитивное отношение к будущей школьной жизни;
-ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 
обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, 
элементов логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и 
самостоятельной детской деятельности;
-помочь родителям создать условия для развития организованности, 
ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, 
способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями 
деятельности;
-способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 
развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со 
способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия и 
поступки



Этапы взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

1 этан <(Ознакомительный» (информационно-аналитический)
Педаг оги

Сбор информации (первое 
наблюдение; сбор и анализ 
анализ типа семей, их труд! 
выявление готовности 
запросы дошкольного учрежИе 
-выявленные данные опредгл. 
методы дальнейшей работы

пол

семь

общение; беседа, 
ученных данных, 

остей и запросов, 
и ответить на 
ния)

'.яют формы и 
педагогов

этап «Общенрофилактический» (практический)
Педагоги

Работа на данном этапе ocVu 
направлениям: педагогическ;
педагогическое образовали 
деятельность с родителями. 
Организация продуктивного 
обмен опытом, мнени

взаимодействия, 
(ми, знаниями,

чувствами и идеями

Педагоги
Знакомство с опытом ссмейг 
образования, традициям|и 
поддержка традиций проведе 
родителями спортивных 
праздников и досугов, 
туристических походов, фоте 
семьи», «Дня Матери, орг 
творческих мастерских, 
конкурсов и выставок дет 
творчества.
В рамках 
информация, 
конкретных

данного э'1 
направленна; 
задач. К 

привлекаются специалисты: 
учитель-логопед, другие 
Данное взаимодействие строи 

полученной при анализе ситуац

4 этап

Роди гели
Предоставление информации (знакомстг 
дошкольным учреждением, адаптация)

о с

гествляется по 
ая поддержка, 

и совместная

Родители
Встречи со специалистами, просмотр 
открытых мероприятий, образовательных 
игровых ситуаций, участие в культ/рно- 
массовых и физкультурно-оздоровительных 
мероприятиях ДОУ

3 этап «Индивидуальное взаимодействие»

ого воспитание и 
создание и 

гия совместно с 
соревнований, 

Дней здоровья, 
выставок, «Дней 
изация работы 

организация 
0кого семейного

Дана собирается 
на решение 

этой работе 
психолог, 

педагоги, 
гея на информации, 
ии в рамках первого этапа.

Родители
Получение индивидуальной консультач 
помощи и поддержки семей.

1 внои

«Интегративный» (контрольно-оценочный)
Педагоги

Осуществляется анализ провеф 
эффективность для всех участ 
отношений.

енных мероприятий, их 
йиков образовательных

Родители

"рупповое обсуждение родителями и педагогами 
организованных мероприятий.
Оценка удовлетворенности родителями 

(законными представителями) деятельное! и ДОУ.

2.6. Взаимодействие ДО У с социумом

Цель: Создание взаимовг 
открытого образовательного 
личности, общества, государст 

О с н о в н ыми при и ци пам 
Г Установление инд 

Совместное ф

ыгодного социального партнерства для развития учреждения в 
Пространства, обеспечивающего полноценную реализацию ин 
г а в воспитании подрастающего поколения, 

сотрудничества с социумом являются: 
ересов каждого из партнера.
ирование целей и задач деятельности в интересах гармогорм

эежиме
■ересов

ичного



развития ребенка.
Осознание своей роли, статуса в обществе, оценка своих возможностей по решению
проблем.
Выработка четких правил действий в процессе сотрудничества.
Значимость социального партнерства для каждой из сторон.

1 [риоритетным направлением сотрудничества является:
• создание условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства;
® сохранение и укрепление здоровья детей,
• формирование основ базовой культуры личности, творческого потенциала воспитанников;
• подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

Основные формы организации социального партнерства:
• Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья, 

формирования здорового образа жизни: «День здоровья», спортивные праздники, конкурс знатоков 
правил дорожного движения.

• Коллективно-творческие мероприятия: участие в выставках детского творчества, в 
различных конкурсах.

• Информационно-просветительские мероприятия: проведение мероприятий сродителями 
с привлечением специалистов ГИБДД, культуры, здравоохранения, трансляция положительного 
имиджа ДОУ через средства массовой информации.

• Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности для 
обогащения деятельности в ДОУ, расширяет спектр возможностей но осуществлению сотрудничествас 
социокультурными учреждениями в рамках разностороннего развития воспитанников.

Наличие программ и договоров взаимодействия с другими образовательными учреждениями, 
учреждениями здравоохранения, культуры и пр.

“
!

Наименование учреждения Цель взаимодействия
БОУ «Кирилловская СОШ им. 
А. Г. Обухова»

Обеспечение преемственности воспитательного процесса, 
социокультурной адаптации дошкольника к условиям 
школьного обучения и учебной 
деятельности.

2

3

БУ СО ВО «КЦСОНКР»

БУ ВО «Череповецкий центр 
ПI IMCI I»

Организация совместной деятельности с семьями, 
находящимися в трудной жизненной ситуации, раннее 
выявление семей, нуждающихся в социальной поддержке, 
социально — правовое и психолого — педагогическое 
консультирование семей, проведение совместных мероприятий 
в рамках реализации реабилитационных программ.

4 БОУ ДОД «Детско- 
юношеская спортивная
школа»

Организация внеурочной деятельности, досуга воспитанников 
детского сада с целью их духовно- нравственного развития, 
основ здорового образа жизни, создания условий для 
гармоничного развития, социализации личности

5 ОГИБДД МВД России 
г.Кириллова

Организация работы по профилактике детского 
дорожно -  транспортного травматизма.

6 БУЗ«КЦРБ» Обеспечение воспитанникам дошкольного образовательного 
учреждения медицинского обслуживания

7 КУ КМР ВО «I Кнтр
обеспечения деятельности 
учреждений образования»

Повышение профессионального мастерства педагогов в 
области дошкольной педагогики и психологии

8 П зу со  во «циоко»
9 АОУ ВО ДНО «ВИРО»



3.1. Описание психолс 

ФОП стр. 189-191 п.30, 

3.2. Особенности 

ФОП стр.191-193 п.31

3. Организационный раздел

го-педагогических и кадровых условий в соответствии с ФОП 

\218-219 п. 34

организации развивающей предметпо-пространствепной 
среды в соответствии с ФОП

3.3. Описание ма 
обеспеченн )

териалыю-технического обеспечения Программы, 
сти методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания в соответствии с ФОП

ФОП стр.193-195 п.32

Здание детского 
возведенное по типовр 
периметру забором.

В ДОУ созданы 
детьми дошкольного вс*з 
возрастных особенностей

Групповые поме 
для детей, моечную, ч 
деятельность детей.

Дошкольное учреждение оснащено полным комплектом мебели для детей и взрос

необходимые условия для осуществления образовательного пре 
раста. Вся планировка здания и его оснащение организовано с 

детей.
дения включают: приемную, групповую и спальную комнату, 
о позволяет оптимально организовывать все режимные про

Кабинет
заведующего

Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, 
обслуживающим персоналом и родителями:

создание благоприятного психологического климата для 
гников ДОУ и родителей;

ышение профессиональной компетенции педагогов; 
светительская работа с родителями по вопросам воспитания и 
вития детей;
рдинация образовательной деятельности, планирование, анализ

Методический
кабинет

Кабинет учителя- 
логопеда

раба 
ПО] и 
про 
ра: 
кой

пре I
дея
кос
О Ц С  1
пре
кот

И иди 
детьми 
педаго! 

• разз

Инфраструктура учреждения 
сада - это двухэтажное кирпичное строение площадью 715, 
му проекту. Территория дошкольного учреждения ограж;

кв.м., 
,ена по

цесса с 
учетом

уадеты 
ЦеССЫ и

1ЫХ.

Модель образовательного пространства ДОУ

пнение профессиональной компетенции педагогов; 
раммно - методическое обеспечение образовательной 

гельности;
рдинация, планирование и анализ, осуществление внутренней 
ши качества образования;
ведение семинаров, педагогических советов, тренингов, 
сультирование индивидуальное и групповое педагогов и роди телей

вфдуальная и подгрупповая непрерывная образовательная деятельность 
в рамках работы логопедического пункта,консультативная работа с 
ами и родителями:
итие психических процессов, речи детей, коррекция 

звукопроизношения.



Музыкальный/ 
Физкультурный зал

Утренняя гимнастика, праздники, досуги, непрерывная 
образовательная деятельность, индивидуальная работа, кружковаяработа:

• художественно-эстетическое развитие детей, развитие их 
музыкальных способностей, эмоционально -  волевой сферы.

• укрепление здоровья детей, приобщение к здоровому образу жизни, 
развитие способности к восприятию и передачи движений.

Комплекс
обеспечения

жизнедеятельности
ДОУ

кабинет заместителя заведующего; пищеблок;
электрощитовая;
кастелян пая;
прачечная;
подсобные помещения.

Медицинский
кабинет

Осмотр детей, оказание первой помощи детям и сотрудникам:
• профилактическая, оздоровительная работа с детьми,

просветительская работа с родителями и работниками ДОО.

Групповые
помещения

Осуществление непрерывно образовательной деятельности, совместная 
деятельность в ходе режимных моментов, самостоятельная деятельность 
детей, физкультурно- оздоровительная работа.
Центры для решения образовательных и развивающих задач:

• познания и коммуникации
• творчества
• игры
• книжный уголок
• двигательной активности
• уединения
• театрализации и музицирования
• конструирования
• экспериментирования

Групповая приемная 
комната

Индивидуальные беседы с родителями, размещение наглядной 
информации для родителей, ознакомление родителей и детей с 
результатами детской деятельности:

• выставка (детского рисунка, детского творчества, и т. д.);
• уголок для родителей;
• библиотека педагогической литературы;
• методические рекомендации по вопросам воспитания.

Коридоры и 
лестничные 

пролеты

Выставки детских работ, выставка репродукций картин русских 
художников, знакомство с родным городом, государственной 
символикой, фоторепортажи с мероприятий ДОО:

• патриотическое воспитание детей и родителей;
• эстетическое воспитание детей и родителей;
• экологическое воспитание детей и родителей;
• педагогическое просвещение родителей.

Тематические выставки совместных творческих работ родителей и детей, 
сотрудников доу.

Участки ДОУ

Прогулки, игровая деятельность, физкультурно-оздоровительная 
деятельность, досуги, праздники, обучение детей безопасному поведению 
на улице (площадка дорожного движения), мини-огород,метеоплощадка, 
самостоятельная двигательная активность детей:
• развитие познавательной, трудовой деятельности,
• физическое развитие и оздоровление детей;
• обучение безопасной жизнедеятельности, экологическое

воспитание.



Програл мпо-методическое обеспечение образовательного 
процесса

й

ый 

X и

№
п/п

Направления 
развития и 

образования детей

Автор, название, место издания, издательство, год издания учебной 
литературы, вид и характеристика иных информационных ресурсов

1 Образовательная
область
«Социально-
коммуникативное
развитие»

Л. В
ДОШ]
пред
Т.В.(
Волг
Д.А.
детс
И.И

Вол1
Р.С.]
Моз;
Е.О.<
МОС!
Т.А.] 
«С ч 
Н.Г.1 
JItitK, 
подх 
Лык( 
подх 
K.B.I 
доро 
Л.Б.1 
«Поз

Абрамцева, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие 
ольников», Мозаика Синтез Москва, 2020 г. по формированию 
давлений о себе», Издательство «Учитель», Волгоград.
Смирнова «Игровые занятия с детьми 2-4 лет. Издательство «Учителю 
оград.
Петухова «Комплексно-тематические проекты «Тематический день в 
сом саду». Издательство «Учитель», Волгоград.
Карелова «Комплексное развитие детей». Издательство «Учитель», 

оград.
>уре. Социально-нравственное воспитание дошкольников. 3-7 лет. 
шка Синтез.2011.
Зевостьянова «Страна добра: «Социализация детей 5-7 лет» 
сва, 2012
Порыгина «Беседы о хорошем и плохом поведении.» Москва, 2009 
л'О начинается Родина?» под рсд. ЛА.Кондрыкинской, Москва, 2004 
Сомратова, Л.Ф.Грибова, «Мир в котором я живу»,Москва, 2006.
)ва И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют девочки: гендерны 
эд в образовании. - М.: Цветной мир, 2019.
)ва И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерн 
эд в образовании. - М.: Цветной мир, 2019.
Петрова «Формирование безопасного поведения детей 5-7 лет на улицг 
•ах» Парциальная программа. СПб. Детсво Пресс, 2017 
1оддубная. ОБЖ. Подготовительная группа. Волгоград. 2008. 
навайка» под ред.Е.И.Касаткиной, ВИРО, Вологда, 2015.

2 Образовательная
область
«Познавательное
развитие»

Лык
и ме 
Лык
мето 
Лык 
посо 
Лык 
мето 
Лык 
труп 
Л. В. 
И.А 

«ФО; 
труп 
«Фо 
Моз. 
«Фо 
Мозг 
«Фо] 
Мозг
т.в.
Мл а,

ова И.А. Конструирование в детском саду. Программа «Умелые ручь 
•одические рекомендации. - М.: Цветной мир, 2019.
>ва И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая группа.У 
Т пособие. - М.: Цветной мир, 2019.
>ва И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. Уч.-мето 
же. - М.: Цветной мир, 2019.
>ва И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. Уч,- 

пособие. - М.: Цветной мир, 2019.
iea И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная кшколс 
(а. Уч.-метод, пособие. - М.: Цветной мир, 2019.
Рудакова Конструирование в детском саду. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 20If 
Помораева, В.А. Позина:
мирование элементарных математических представлений» Младшая 

па, Мозаика Синтез, Москва 2014 г
мирование элементарных математических представлений от 4 до 5 ле 

шка Синтез, Москва 2021 г.
жирование элементарных математических представлений от 5 до 6 л 
шка Синтез, Москва 2020 г.
жирование элементарных математических представлений от 6 до 7 л 
шка Синтез, Москва 2020 г.
Ковригина, М.В. Косьянснко, О.В. Павлова «Комплексные занят 

иная группа. По программе «От рождения до школы» под редакцией

и»

1,-

1

г.

(ГГ»,

(ГГ»,

я».
Н.В



Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Издательство «Учитель», 
Волгоград.
З.А. Ефанова «Комплексные занятия». Средняя группа. По программе «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. Издательство «Учитель», Волгоград.
И.В. Лободина «Комплексные занятия». Старшая группа. По программе «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой. Издательство «Учитель», Волгоград, 2016 г.
Т.Н. Третьякова «Комплексные занятия». Подготовительная группа. По 
программе «От рождения до школы» под редакцией П.Е Вераксы, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой. Издательство «Учитель», Волгоград.
О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» 
Младшая группа, Мозаика Синтез, Москва 2019 г.
О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением 4-5 
лет», Мозаика Синтез, Москва 2021 г.
Т.Н. Вострухина, Л.А. Кондрыкинская «Знакомим с окружающим миром детей 
3-5 лет», ООО «ТЦ Сфера», 2011 г.
Т.Н. Вострухина, Л.А. Кондрыкинская «Знакомим с окружающим миром детей 
5-7 лет», ООО «ТЦ Сфера», 2011 г.
Н.В.Нищева «Познавательно-исследовательская и опытно-экспериментальная 
деятельность в детском саду», Детство-Пресс, Санкт-Петербург, 2021 г.
А.А. Сидорова «Как организовать проект с дошкольниками», ООО «ТЦ 
Сфера», 2016 г.
Е.А. Алябьева «Тематические дни и недели в детском саду». ООО «Т11 Сфера», 

2015 г.
Т.Н Никитина, О.Н. Смольякова, Н.Н. Черноиванова, В.Н. Мезенцева, Н.Н. 
Гладышеа, Ю.Б. Сержантова, С.Н. Новокщенова «Образовательный процесс. 
Планирование на каждый день. Вторая младшая группа», Учитель, Волгоград. 
О.М. Масленникова, А.А. Филиппенко «Экологические проекты в детском 
саду». Изд.З, Учитель Волгоград.
Е.И.Касаткина, Л.И.Омельченко и др. «Игры-экспериментирования с водой и 
песком» ВИРО, Вологда, 2010.

3 Образовательная 
область «Речевое 
развитие»

Ушакова О.С. Теория и практика развития речи дошкольника. Задачи 
речевого развития. Особенности развития связной речи. Формирование 
образной речи. - М.: ТЦ Сфера, 2010.
Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 
Занятия, игры, методические рекомендации. Мониторинг. - М.: ТЦСфера, 
2019.
Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Программа. Конспекты 
занятий. Методические рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2020.
Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет. Программа. Конспекты 
занятий. Методические рекомендации. - М.: ТЦ Сфера, 2020.
О.С. Ушакова «Развитие речи детей 6 - 7лет», ООО «ТЦ Сфера», 2019 г.
В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду от 4 до 5 лет», Мозаика Синтез, 

Москва 2021 г.
О.Е Громова, Г.I I. Соломатина, АЛО. Кабушко «Заня тия по развитию речи 

детей 3-4 лет», ООО «ТЦ Сфера», 2016 г.
О.Е Громова, Г.Н. Соломатина, АЛО. Кабушко «Занятия по развитию речи 

детей 4-5 лет», ООО «ТЦ Сфера», 2016 г.
Г.Н. Соломатина, Е.Е. Рукавишникова, А.К).Кабушко «Занятия по развитию 
речи детей 5-6 лет», ООО «ТЦ Сфера», 2016 г.
О.А. Романович, Н.Л. Стефанов «Речевая мозаика» Игры и упражнения для 
развития речи детей 3-4 лет. Издательство «Учитель» Волгоград,
М.Д. Маханева, Н.А. Гоголева, Л.В. Цыбирева «Обучение грамоте детей 5-7 

лет», ООО «ТЦ Сфера», 2010 г.
Т.А. Гаврюкова «Интеллектуальное и речевое развитие детей». Издательство 
«Учитель» Волгоград.



О.Н. 
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м .п
прес

Лиманская «Конспекты логопедических занятий в старшей группе», ( 
Сфера», 2014 г.
Белова «Планы-конспекты занятий по обучению грамоте». Спб. «Детс 
,» 2019г.
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4 Образовательная
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Солдина;
ование в детском саду от 3 до 4 лет» Мозаика Синтез, Москва 2022 
эвание в детском саду от 4 до 5 лет» Мозаика Синтез,Москва 2021 г 
эвание в детском саду от 5 до 6 лет», Мозаика Синтез, Москва 2021 
гвание в детском саду от 6 до 7 лет», Мозаика Синтез, Москва 2022 
ка в детском саду от 3 до 4 лет», Мозаика Синтез, Москва 2021 г. 
ка в детском саду от 4 до 5 лет», Мозаика Синтез, Москва 2021 г. 
ка в детском саду от 5 до 6 лет», Мозаика Синтез,Москва 2022 г. 
ка в детском саду от 6 до 7 лет», Мозаика Синтез,Москва 2022 г. 
ликация в детском саду от 3 до 4 лет», Мозаика Синтез, Москва 2022 
ликация в детском саду от 4 до 5 лет», Мозаика Синтез, Москва 2022 
ликация в детском саду от 5 до 6 лет», Мозаика Синтез, Москва 2021 
ликация в детском саду от 6 до 7 лет», Мозаика Синтез, Москва 2022 
Павлова:
плсксные занятия но изобразительной деятельности. Младшая группа
эограмме «От рождения до школы» под редакцией 11.Е Вераксы, Т.С.
ровой, М.А. Васильевой. Издательство «Учитель», Волгоград.
лгглексные занятия по изобразительной деятельности. Средняя группа
эамме «От рождения до школы» под редакцией Н.Е Вераксы,
ровой, М.А. Васильевой. Издательство «Учитель», Волгоград.
плексные занятия по изобразительной деятельности. Старшая группа
>амме «От рождения до школы» под редакцией Н.Е Вераксы,
ровой, М.А. Васильевой. Издательство «Учитель», Волгоград.
та И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развит
1 2-7 лет «Цветные ладошки». - М.: Цветной мир, 2019
та И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая мла;ц
га. Уч.-метод, пособие. - М.: Цветной мир, 2019
ова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя
га. Уч.-метод, пособие. - М.: Цветной мир, 2019.
сова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая
га. Уч.-метод, пособие. - М.: Цветной мир, 2019.
ова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду.
отовительная к школе группа. - М.: Цветной мир, 2019
эамма развития музыкального восприятия на основе трех видов искус
гез»-Тарасовой К.В., Петровой МЛ. , Рубан Т.Г. М. «Виоланта», 199
эамма развития музыкальности у детей «Гармония» Тарасовой К.В. ,
грен ко Т.В. , Рубан Т.Г.- Москва Центр «Гармония», 1993.
ментарное музицирование». Т.Э. Тютюникова
■рамма «Музыкальные шедевры» Радыновой О.П. Москва «Издательс 
И и Д», 2000
естр в детском саду» Меркулова Л.Р. Программа формирования 
тонального сопереживания и осознания музыки через музицирование
т .
■хлоп, малыши» Сауко Т.Н., Буренина А.И. программа 
калыгоритмического воспитания детей 2-3 лет. -  СПб., 2001. 
лическая мозаика» А.И. Бурениной СПб. 2000г.
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5 Образовательная
область
«Физическое
развитие»

Пен
года
Пен
лет),

улаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшая группа) 
), 2020
улаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа(4 
2020



Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5- 7 
лет. Москва Владос-2001 г.
Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 3-5 
лет» Москва, Владос-2000г.
Утробина, К. Занимательная физкультура для дошкольников 3-5 лег - Москва: IT ЮМ, 2004. 
-103 с.
Утробина, К. 3ai шмательная физкультура для дон колы шков 5-7 лет - Москва: ГНОМ, 2004. 
-103 с.
Викулов А.Д., Бутин И.М. «Развитие физических способностей детей» 
Ярославль; Гринго-2006 г.
Доскин В.Л., Голубева JI.Г. «Растем здоровыми» -М.: Просвещение, 2002.-100с. 
Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском саду/ Под ред. Т.С. Яковлевой. - 
Москва: Школьная пресса, 2006. -233с.
Кириллова Ю.А. «Физкультурные упражнения и подвижные игры на 
свежем воздухе для детей средней и логопедической группы»
- СПб.: Детство-пресс, 2005 г.
Адашкявичсне Э.Й. «Споргивные игры и упражнения в детском саду» - М.: Просвещение, 
1992.

6 Образовательная 
деятельность в 
первой младшей 
группы

Л.В. Климина, Е.В. Башкирова, П.И. Куликова «Комплексная программа 
психолого-педагогического сопровождения детей раннего возраста». 
«Учитель» Волгоград.
Н.С. Голицына «Конспекты комплексно-тематических занятий. 1 младшая 
группа», Москва «Издательство СКРИПТОРИЙ 2003».
Т.ГГ Высокова «Сенсомоторное развитие детей раннего возраста». Изд.З 
«Учитель» Волгоград.
.Н.А. Шошина, Р.Н. Волкова «Развивающая деятельность с детьми раннего и 
младшего дошкольного возраста» Изд. Детство-Пресс.2018 г.
.О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста». Спб. «Детство- 
Пресс».
О.Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего возраста» Восприятие 
художественной литературы. Конспекты занятий. Спб. Детство- Пресс, 2016 г 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. М.Мозаика Синтез,
2022 г.
С.К). Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет». 
М. Мозаика Синтез, 2017 г.
Ю.А. Кириллова «Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке 
для детей с расстройствами речевого развития с 2 до 7 лет». «Детство-Пресс, 
2019 г.
Д.Н. Колдина «Рисование в ясельных группах детского сада» (2-3 года). М. 
Мозаика Синтез, 2022 г.
Д.Н. Колдина «Лепка в ясельных группах детского сада» (2-3 года). М. 
Мозаика Синтез, 2022 г.
Ю.А.Афонькина «Игровые комплексы для детей 2-3 лет». «Учитель» 
Волгоград.

7 Образовательная 
деятельность на 
логопункге

«Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития 
речи у детей» под редакцией Т.Б. Филичевой, Г.В. Чиркиной;
«Программа логопедической работы по преодолению фонетико
фонематического нарушения речи у детей» под редакцией Т.Б. Филичевой, 
Г.В. Чиркиной.11.В. Детство-Пресс, 2019г
Гомзяк О.С. Говорим правильно. Конспекты фронтальных занятий 1-111 
периодов обучения в подготовительной к школе группе. - М.: Издательство 
ГНОМ и Д, 2007.
Скворцова И.В. Программа развития и обучения дошкольников. 100 
логопедических игр. Для детей 4-6 лет. - СПб.: Издательский Дом "Нева"; М.: 
"ОЛМА-ПРЕСС Образование", 2003.
Спивак Е.Н.: Речевой материал для автоматизации и дифференциации звуков 
у детей 5-7 лет. М.: Гном и Д, 2007
"Дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой": Метафора, 2011 г.
Ткаченко 'Г.А. Мелкая моторика. Гимнастика для пальчиков. - М.: Эксмо, 
2005.

Косинова Е.М. Грамматическая тетрадь. 4 части: ТЦ Сфера, 2022 г. 
Лексика, грамматика, связная речь. Развитие речи: Литур, 2022 г



Логе педический  игровой массаж . У п раж н ен и я :  Т Ц  С ф ера, 2021 г.
Т. Ткаченко - Развитие фонематического слуха: Феникс, 2023 г.

Дл
«Диагностика устной речи» Т.А. Фотековой (адаптированная для детей 
до! жольного возраста).

Л.А. Комарова - Альбомы по автоматизации звуков: Гном, 2021 г.
Воробьёва Т. А.; Крупенчук О И - Логопедические упражнения. 
Артикуляционная гимнастика: ИД ЛИТЕРА, 2021 г.

Масгюкова Е; Филичева Т.Б.; Жукова Н.С - Логопедия. Основы теориг 
практики: Эксмо, 2021 г.
Анищенкова Е.С - Формирование связной речи. Пособие для занятий 
деть ли: ACT, 2023 г.
Анищенкова Е.С -  Исправление звукопроизношения у детей: ACT, 2019 г 
Ткаченко Т.А. -  Логопед у вас дома: Эксмо, 2021 г.
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ии прав на получение общедоступного и бесплатного дошк 

Объем действующих расходных обязательств отражав 
щипальном) задании образовательной организации, реали 
образования.

задание устанавливает показатели, характеризующие качество 
(работы) по предоставлению общедоступного бесплатного донн 

уходу и присмотру за детьми в муниципальных учреждениях. 
,|полнения).

фограмма дошкольного образования является нормативно - 
ентом образовательного учреждения, характеризующим сг 
и особенности организации образовательного процесса. 11рс 

служит основой для определения показателей 
финальной услуги.
венных гарантий реализации прав на получение общедосту 
ю общего образования в образовательных организациях, реали 

общего образования, осуществляется в соответствии с норма; 
и государственной власти субъектов Российской Федерации, 

на реализацию образовательной программы дошкольного 
р^ванный минимально допустимый объем финансовых средств 

итанника по программе дошкольного образования, необходи 
ной программы до школьного образования, включая: 

i оплату труда работников, реализующих образовательную п 
эазования;
приобретение учебных и методических пособий, средств обучен
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на
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асходы (за исключением расходов на содержание зданий и 
осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по 

осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской 
•гелем организации, реализующей образовательную п 

)•
) ст. 99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образо 

нормативные затраты на оказание муниципальной услуги 
гея по каждому виду и направленности образовательных прог 

типа образовательной организации, сетевой формы реат 
мм, образовательных технологий, специальных условий по 

Пиками с ограниченными возможностями здоровья, обес

1е1цифику 
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дополнительного профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 
безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья воспитанников, а также с учетом 
иных предусмотренных законодательством особенностей организации и осуществления 
образовательной деятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением 
образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными 
стандартами, в расчете на одного воспитанника, если иное не установлено законодательством.

Организация образовательного процесса
Максимально допустимый объем недельной непосредственно образовательной деятельности для 

детей дошкольного возраста соответствует нормам, определенными действующим СанПиН; 
Программой, реализуемой в ДОУ и составляет по группам:

Ненреры вная образо вател ьн а я деягел ь i юсть
НОД Наименование возрастной группы

Ранний
возраст

Вторая
младшая

Средняя Старшая Подготовительная

11родолжите 
л ы юсть 

непрерывной
п о д

10
минут

15 минут 20 минут 25 минут 30 минут

Обьем
образователь 
ной нагрузки 

в день

20
минут

30 минут 40 минут 50 минут 
и 25минут во 
2половину 
дня

1,5 часа

Недельная 
образователь 
пая нагрузка

1 час 40 
минут

2 часа 30 
минут

3 часа 20 
минут

6 часов 
15 минут

7 часов 30 
минут

Образо вател 
ьная

нагрузка в 
месяц

7 часов 10 часов 13 часов 
30 минут

25 часов 30 часов

Образовател
ьная

нагрузка в 
год

60
часов

90 часов 120
часов

225
часов

270 часов

Примерное планирование образовательной деятельности при
работе по пятидневной неделе

Организованная образовательная деятельность
Базовый вид деятельности 11ериодичность

Группа
раннего
возраста

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
Группа

Подготовитель
пая

группа
Физическая культура в 

помещении
Зраза в 
неделю

Зраза в 
неделю

Зраза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в неделю

Физическая культура на 
воздухе

" ~ 1 раз в 
неделю

1 раз в неделю

Ознакомление с 
окружающим миром

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю 1 раз в неделю



ФЭМП 1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

2 раза в недел) о

Развитие речи 2 раза в 
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в недел!0

Рисование 1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

1 раз в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в недел!0

Лепка 1 раз в 
неделю

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 недели

Аппликация 1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 
недели

1 раз в 2 недел И

3Музыка 2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в 
неделю

2 раза в недел!

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

Чтение художественной 
литературы

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Конструктивно - 
модельная деятельноезт

1 раз в 
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в
неделю

1 раз в неделю

Игровая деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Общение при проведени 

режимных моментов
) ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная деятельность детей
Самостоятельная игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Познавательно - 
исследовательская 

деятельность

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Самостоятельная 
деятельность детей в 

уголках развития

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Оздоровительная работа
Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Комплексы закаливающи 
процедур

к
ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Гигиенические процедур А ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно

Образовательная деятел 
максимальный учет особенное" < 
педагогической работы позво i 
подход к детям и индивидуал 

Сбалансированность 
способствует формированию 

Содержание программ 
дошкольного образования.

Нерегламентированная деятельность
ьность вне непрерывной образовательной деятельности обесн 
ей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. Данные 
яют снизить учебную нагрузку, осуществить дифференциров 

ьДую коррекционную работу.
всех компонентов, обеспечивающих образовательный г 

темного подхода в работе всех структур ДОУ. 
еализуемых в ДОО, обеспечивает достаточно высокий уровень базового

СИСТ

:чивает
формы
анный

роцесс.

.4. Режим и распорядок дня 
ФОПс.219-233



Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование 
различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного 
построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 
детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям 
ребенка.

В таблице приведены режимы дня для различных возрастных групп. Режим дня составлен с 
расчетом на 10,5-часовое пребывание ребенка в детском саду.

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными 
видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом 
максимально допустимую санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В 
теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки.

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки.
Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для детей 

дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон.

РЕЖИМ ДНЯ 
холодное время года

Режимные моменты Г1РУППЫ
Младшая 

группа 
2-4 года

Средняя 
4-5 лет

Старшая 
5-6 лет

Под го го в и тел ь н а я 
6-7 лег

Прием детей, свободная 
игра, самостоятельная
деятельность

7.30,- 8.20. 7.30,- 8.25. 7.30,- 8.25. 7.30,- 8.30.

Утренняя гимнастика 8.20.-8.30. 8.10.-8.20. 8.25.-8.35. 8.35.-8.45.
Подготовка к завтраку, 

завтрак
8.30.-9.00. 8.30 - 9.00. 8.35 - 9.00. 8.45.-9.00.

Организованная
образовательная

деятельность

9.20.-9.55. 9.10.-10.00. 9.10.-10.10. 9.10.-11.00.

Второй завтрак 9.55.-10.05. 10.10,- 10.20. 10.15-10.25 11.00.-1 1.05.
Подго товка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 
прогулки

10.05.-11.45. 10.20.- 12.15. 10.25-12.25 11.05.-12.30.

Подготовка к обеду, обед 12.00.-12.30. 12.15. -  13.00. 12.25-13.00 12.40.-13.00.
Подготовка ко сну, 

дневной сон
12.30,- 15.30. 13.00.-15.30. 13.00-15.30 13.00,- 15.30.

Игры, самостоятельная и 
организованная детская 
деятельность

15.30,- 16.30. 15.30,- 16.30. 15.30-16.30 15.30,- 16.30.

Подготовка к ужину, ужин 16.30.-17.00 16.30.-17.00 16.30-17.00 16.30.-17.00
Прогулка, игры, 

самостоятельная 
деятельность, уход домой

17.00.-18.00 17.00.-18.00 17.00-18.00 17.00.-18.00



РЕЖИМ ДНЯ 
теплое время года

Режимные моменты ГРУППЫ
Младшая 

группа 
2-4 года

средняя 
группа 
4-5 лег

Старшая 
5-6 лег

Подготовитель 
6-7 лет

пая

Прием детей, свободная 
игра, самостоятельная 
деятельность на свежем 
воздухе

7.30,- 8.20. 7.30,- 8.20. 7.30,- 8.25. 7.30,- 8.3С

—
Утренняя гимнастика на 

свежем воздухе
8.20.-8.30. 8.20.-8.30. 8.20.-8.30. 8.20.-8.30

Подготовка к завтраку, 
завтрак

8.30.-9.00. 8.30.-9.00. 8.30 - 9.00. 8.30.-9.00

Подготовка к прогулке, 
прогулка 
Организованная 

образовательная деятельность 
на свежем воздухе

9.10.-11.50. 9.10.-12.15. 9.10.-12.25. 9.10.-12.3С

).Второй завтрак 9.55. -  10.05. 10.15.-10.25. 10.30,-
10.40.

10.30.-10.41

Подготовка к обеду, обед 12.00.-12.30. 12.15.-13.00. 12.25. — 
13.00.

12.30.-13.01 ).

).Подготовка ко сну, дневной 
сон

12.30,- 15.30 13.00,- 15.30. 13.00. -  
15.30.

13.00,- 15.3

Самостоятельная 
деятельность детей

15.30,- 16.00. 15.30,- 16.00. 15.30,- 16.00. 15.30,- 16.0 ).

I [одготовка к ужину, ужин 16.00.-16.30 16.00.-16.30. 16.00.-16.30. 16.00.-16.31 ).

Прогулка, игры, 
самостоятельная 
деятельность и 
организованная детская 
деятельность, уход домой

16.30 - 18.00 16.30.-18.00 16.30.-18.00 16.30.-18.0 )

3.5. Перспективы работы по 
обеспечивающих ее реа/и 

научно-методических,

Совершенствование и ра 
методических, кадровых, инс 
осуществлять с участием науч! 
дошкольного образования, ( 
образованием Российской Ф 
образовательных отношений и 
Участники совершенствования 

Организационные услов 
и развитии Программы будут в 

-предоставление доступе 
-предоставление возмож 

положения на открытых научш 
практических конференциях;

совершенствованию и развитию содерж ания Программы и
зацшо нормативно-правовых, финансовых,
кадровых, информационных и материально-технических рес

шитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 
ормационных и материально-технических ресурсов предпол 
эго, экспертного и широкого профессионального сообщества пе 
едеральных, региональных, муниципальных органов упрт 

гдерации, руководства Организаций, а также других учас 
сетевых партнеров по реализации образовательных программ 
1ро граммы).

ня для участия вышеуказанной общественности в совершенстг 
плючать:
к открытому тексту Программы в электронном и бумажном ви 
юсти давать экспертную оценку, рецензировать и комментиро 

>:х, экспертных и профессионально- педагогических семинарах,

'рсов

аучно-
шается
.агогов

тления
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палее - 

эвании 

де;
вать ее 
аучно-



-предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений, а 
также совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе 
экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 
образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с Участниками 
со верш е нствова! i ия П ро грам м ы.

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 
запланирована следующая работа.

1 .Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:
-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы 

отдельных положений Программы;
-нормативных и методических материалов по обеспечению условий реализации Программы;
-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с 

Программой;
-методических рекомендаций по разработке образовательной программы Организации с учетом 

положений I (рограммы и вариативных образовательных программ, а также адаптивных коррекционно
развивающих программ;

-практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.
2. Апробирование разработанных материалов в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность на дошкольном уровне общего образования.
3.Обсуждение разработанных нормативных, методических и практических материалов с 

Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов апробирования, обобщение 
материалов обсуждения и апробирования.

4. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации
и т. д.

5. Регулярное методическое консультационно информационное сопровождение Программы.
Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации 

Программы предусмотрена разработка профессиональных образовательных
программ высшего и дополни тельного образования, а также их научно- методическое сопровождение.

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания 
развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе реализации 
Программы.

Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первуюочередь 
на повышение эффективности экономики содействия.

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:
- развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации 

сотрудников ДОУ, разработки предложений по совершенствованию эффективных контрактов с 
сотрудниками, управления ДОУ;

- развитию материально-технических, информационно-методических и других 
ресурсов, необходимых для достижения целей Программы;

-сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации 11рограммы, в т. ч. поддержке рабо ты 
ДОУ с семьями воспитанников.

3.6. Перечень литературных источников
При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на 
содержание Программы.

1. Амонашвили III.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая симфония. 
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